
（５）２０２３年（令和５年） １０月２６日 木曜日（第三種郵便物認可）

■ 男子４０歳代（４面から続く）
１０７ 大橋 拓也 ２６３６（松本市） １時間２９分４６秒
１０８ 北澤 孝訓 ２５３０（長野市） １時間２９分４６秒
１０９ 矢澤 悠哉 ２５２１（諏訪市） １時間２９分５７秒
１１０ 岩間 和紀 ２６０３（長野市） １時間２９分５９秒
１１１ 草間 直樹 ２６５１（愛知県） １時間３０分２５秒
１１２ 小泉 浩平 ２６５９（埼玉県） １時間３０分３２秒
１１３ 森 大樹 ２５６９（東京都） １時間３０分３２秒
１１４ 百瀬 泰伸 ２６７６（松本市） １時間３０分３３秒
１１５ 吉野 太郎 ２８２４（安曇野市）１時間３０分３４秒
１１６ 立石 伸一 ２６１８（茅野市） １時間３０分４１秒
１１７ 上原 高俊 ２６０７（諏訪市） １時間３０分４７秒
１１８ 上條 雅敏 ２７８０（塩尻市） １時間３０分５１秒
１１９ 村上 拓史 ２８０１（松本市） １時間３０分５５秒
１２０ 宮嵜 哲 ２６０８（長野市） １時間３０分５８秒
１２１ 唐澤 秋慶 ２６０９（諏訪市） １時間３１分０３秒
１２２ 津金 正巳 ２６３３（東京都） １時間３１分０５秒
１２３ 永田 悠哉 ２５１３（南箕輪村）１時間３１分１２秒
１２４ 丸山 義文 ２５３６（飯綱町） １時間３１分１４秒
１２５ 境野 孝一 ２６８２（飯田市） １時間３１分１５秒
１２６ 久保 雅信 ２６５０（上田市） １時間３１分１６秒
１２７ 春日 淳一 ２５５３（茅野市） １時間３１分２３秒
１２８ 飯島 竜也 ２６６４（南箕輪村）１時間３１分２６秒
１２９ 千葉 泰成 ２６４８（山梨県） １時間３１分２７秒
１３０ 小林 哲也 ２６５７（原村） １時間３１分３２秒
１３１ 篠田 麗光 ２６７２（愛知県） １時間３１分３３秒
１３２ 高橋 淳一 ２６０１（神奈川県）１時間３１分３４秒
１３３ 小笠原 俊之 ２７５９（秋田県） １時間３１分３７秒
１３４ 板倉 武士 ２５１２（諏訪市） １時間３１分４１秒
１３５ 赤堀 友彦 ２５２０（松本市） １時間３１分４５秒
１３６ 中島 太一 ２７８４（上田市） １時間３１分４７秒
１３７ 堀岡 正尚 ２７３４（神奈川県）１時間３１分５２秒
１３８ 岩田 行弘 ２６７１（愛知県） １時間３１分５６秒
１３９ 櫻川 貴彦 ２６１９（愛知県） １時間３２分００秒
１４０ 岩渕 登 ３２７３（松本市） １時間３２分０２秒
１４１ 岡崎 弘志 ２６６１（諏訪市） １時間３２分０９秒
１４２ 石原 高志 ２７６３（岐阜県） １時間３２分１３秒
１４３ 藤田 雅史 ２５６１（松川町） １時間３２分１３秒
１４４ 唐澤 嘉男 ２７３５（塩尻市） １時間３２分２２秒
１４５ 平沢 辰彦 ２５５９（伊那市） １時間３２分３０秒
１４６ 出澤 元規 ２７６７（駒ヶ根市）１時間３２分４０秒
１４７ 出沼 慶勝 ２５６４（東京都） １時間３２分４６秒
１４８ 千野 祐樹 ２６１６（上田市） １時間３２分５４秒
１４９ 吉津 貴義 ２６７７（喬木村） １時間３２分５９秒
１５０ 黒川 純一 ２６７０（茅野市） １時間３３分０１秒
１５１ 杉本 哲哉 ２６６２（愛知県） １時間３３分１０秒
１５２ 加藤 盛孝 ２６４２（神奈川県）１時間３３分１８秒
１５３ 三枝 雄一郎 ２５９６（東京都） １時間３３分２０秒
１５４ 菅原 慎吾 ２８４８（神奈川県）１時間３３分２１秒
１５５ 伊藤 満 ２９２６（喬木村） １時間３３分２５秒
１５６ 鈴木 昌史 ２７７１（東京都） １時間３３分２５秒
１５７ 吉原 敦志 ２６２４（箕輪町） １時間３３分３３秒
１５８ 山本 清二 ２９９６（愛知県） １時間３３分３４秒
１５９ 小倉 耕太 ２６４５（松本市） １時間３３分３７秒
１６０ 木之下 宏行 ２６２０（諏訪市） １時間３３分３９秒
１６１ 駒津 和宜 ２７３７（松本市） １時間３３分４３秒
１６２ 秋田 雅彦 ２７５８（飯田市） １時間３３分４７秒
１６３ 藤森 一憲 ２７８１（千葉県） １時間３３分５１秒
１６４ 鈴木 豊茂 ２６６０（箕輪町） １時間３３分５７秒
１６５ 前田 卓 ２５９０（茅野市） １時間３３分５９秒
１６６ 向井 雄一 ２６９６（岡谷市） １時間３４分０５秒
１６７ 松村 達也 ２８０４（伊那市） １時間３４分０７秒
１６８ 宮坂 一生 ２８０３（神奈川県）１時間３４分１６秒
１６９ 高田 久利 ２７７４（岡谷市） １時間３４分１７秒
１７０ 奥原 浩二 ２６４４（松本市） １時間３４分１７秒
１７１ 大澤 征司 ２６１２（松本市） １時間３４分１９秒
１７２ 山田 大 ２８００（山梨県） １時間３４分２３秒
１７３ 吉川 康 ２７９４（伊那市） １時間３４分２９秒
１７４ 鹿野 明宏 ２９３８（伊那市） １時間３４分３１秒
１７５ 岡 俊樹 ２７２０（駒ヶ根市）１時間３４分４３秒
１７６ 上島 通成 ２５２８（辰野町） １時間３４分５９秒
１７７ 降幡 悠樹 ２７３３（松本市） １時間３５分０４秒
１７８ 丸山 直樹 ２７０８（南箕輪村）１時間３５分１４秒
１７９ 小林 大樹 ２８２０（伊那市） １時間３５分１６秒
１８０ 清水 淳也 ２６８９（伊那市） １時間３５分１７秒
１８１ 丹戸 政孝 ３０１１（長野市） １時間３５分３９秒
１８２ 荒川 恭昌 ２７９９（東京都） １時間３５分４４秒
１８３ 大崎 智彦 ２６３４（東京都） １時間３６分０６秒
１８４ 河野 雅展 ２７６２（諏訪市） １時間３６分０９秒
１８５ 野口 岳志 ２８７１（宮田村） １時間３６分１１秒
１８６ 深澤 直貴 ２９０６（山梨県） １時間３６分２１秒
１８７ 渡邊 洋貴 ２７１６（箕輪町） １時間３６分２６秒
１８８ 井口 学 ２７９７（伊那市） １時間３６分２７秒
１８９ 小澤 雄司 ３０９５（茅野市） １時間３６分４８秒
１９０ 宮澤 公昭 ２６２７（箕輪町） １時間３６分５１秒
１９１ 矢野 司 ２７８５（安曇野市）１時間３６分５２秒
１９２ 田中 健雄 ３４１９（諏訪市） １時間３６分５２秒
１９３ 小川 篤史 ２８５９（駒ヶ根市）１時間３７分０１秒
１９４ 宮坂 賢司 ２６８０（諏訪市） １時間３７分０４秒
１９５ 林 秀典 ２７８２（神奈川県）１時間３７分０８秒
１９６ 赤羽 利基 ２５６８（伊那市） １時間３７分１０秒
１９７ 山口 文久 ２７８７（上田市） １時間３７分１２秒
１９８ 設楽 純一 ２８６３（松本市） １時間３７分１７秒
１９９ 森山 淳一 ２７５７（山梨県） １時間３７分３１秒
２００ 根村 信洋 ２６６９（松本市） １時間３７分３４秒
２０１ 宮本 泰一 ２８６５（長野市） １時間３７分３５秒
２０２ 高橋 徳久 ２７２４（神奈川県）１時間３７分３９秒
２０３ 塚田 幸行 ２８４１（東京都） １時間３８分１２秒
２０４ 春日 達弥 ２５６２（箕輪町） １時間３８分２０秒
２０５ 渡部 充浩 ２９０５（埼玉県） １時間３８分２３秒
２０６ 原田 剛 ２７４４（神奈川県）１時間３８分２７秒
２０７ 立木 優也 ２８６９（諏訪市） １時間３８分３０秒
２０８ 大野 幹 ２５７９（阿南町） １時間３８分３３秒
２０９ 山本 順一 ２８５４（塩尻市） １時間３８分３５秒
２１０ 大谷 和史 ２８８０（松本市） １時間３８分３９秒
２１１ 武田 正良 ２９４７（広島県） １時間３８分３９秒
２１２ 成田 裕和 ２８０６（松本市） １時間３９分００秒
２１３ 三上 博史 ２９３４（箕輪町） １時間３９分００秒
２１４ 清水 映治 ２７１７（岡谷市） １時間３９分１４秒
２１５ 今井 欣晃 ２７７２（岡谷市） １時間３９分２７秒
２１６ 清道 章 ２５５４（下諏訪町）１時間３９分２７秒
２１７ 松下 大司 ２８８２（中川村） １時間３９分２７秒
２１８ 春原 聡 ２６５６（長野市） １時間３９分３４秒
２１９ 市川 幸太郎 ２８８６（下諏訪町）１時間３９分３５秒
２２０ 三輪 亨 ２８９３（長野市） １時間３９分３５秒
２２１ 小林 貴 ２８１０（茅野市） １時間３９分５５秒
２２２ 櫻井 健一 ２８４０（松本市） １時間３９分５７秒
２２３ 長田 圭 ３５４０（茅野市） １時間３９分５９秒
２２４ 熊谷 吉洋 ２７２３（松本市） １時間３９分５９秒
２２５ 北原 陽介 ２６１３（宮田村） １時間４０分００秒
２２６ 三浦 直樹 ２６７９（茅野市） １時間４０分０１秒
２２７ 宮坂 明彦 ２９６６（下諏訪町）１時間４０分０３秒
２２８ 北澤 信一 ２８１２（諏訪市） １時間４０分１０秒
２２９ 須田 真彦 ３１５３（富士見町）１時間４０分１３秒
２３０ 中野 靖英 ２７８８（埼玉県） １時間４０分１４秒
２３１ 田中 武 ２８７９（池田町） １時間４０分１４秒
２３２ 戸谷 友宏 ２８９５（長野市） １時間４０分１６秒
２３３ 横山 淳一 ２７１２（安曇野市）１時間４０分２０秒
２３４ 岩岡 健太郎 ２６６６（松本市） １時間４０分２０秒
２３５ 牛山 佳樹 ２７９６（安曇野市）１時間４０分２３秒
２３６ 小木曽 守 ２９５６（下條村） １時間４０分２４秒
２３７ 神谷 貴彦 ２８１６（東京都） １時間４０分２８秒
２３８ 遠藤 靖典 ２９２４（原村） １時間４０分３３秒

２３９ 般若 剛 ３１１８（山梨県） １時間４０分３５秒
２４０ 瀬澤 明 ２８２９（原村） １時間４０分３８秒
２４１ 堀内 良助 ２９９０（茅野市） １時間４０分３９秒
２４２ 山本 知巳 ２８３６（塩尻市） １時間４０分４２秒
２４３ 山田 隆寛 ２８２７（神奈川県）１時間４０分４５秒
２４４ 田野原 孝之 ２８１９（千曲市） １時間４０分４６秒
２４５ 橋本 有司 ２８１５（東京都） １時間４０分４８秒
２４６ 高瀬 英二 ２６５３（愛知県） １時間４０分５０秒
２４７ 小口 泰正 ２９８２（下諏訪町）１時間４０分５７秒
２４８ 深澤 勇一 ３００５（長野市） １時間４１分００秒
２４９ 豊田 利彦 ２８５１（長野市） １時間４１分０１秒
２５０ 耳塚 悟 ２７５２（南箕輪村）１時間４１分０２秒
２５１ 山口 健司 ２６７３（松本市） １時間４１分０３秒
２５２ 石原 淳 ２９５４（根羽村） １時間４１分０３秒
２５３ 松尾 良次 ２７４９（東京都） １時間４１分１２秒
２５４ 増田 季之 ３０１５（長野市） １時間４１分２３秒
２５５ 松尾 忠和 ２８５５（塩尻市） １時間４１分２７秒
２５６ 藤田 和男 ２７５１（岐阜県） １時間４１分３２秒
２５７ 椎名 隆彦 ２７４５（飯田市） １時間４１分４０秒
２５８ 野沢 草輔 ３１６８（岡谷市） １時間４１分４３秒
２５９ 平島 俊策 ２８３５（伊那市） １時間４１分４３秒
２６０ 松倉 吉一 ３００７（下諏訪町）１時間４１分４５秒
２６１ 傳田 大悟 ２８１７（茅野市） １時間４１分５１秒
２６２ 小牧 秀明 ２７９５（伊那市） １時間４１分５３秒
２６３ 長瀬 陽亮 ２７０２（中川村） １時間４１分５９秒
２６４ 志田 優介 ２６９３（茅野市） １時間４２分００秒
２６５ 永田 浩靖 ２７４８（長野市） １時間４２分０１秒
２６６ 中村 拓哉 ２６２８（伊那市） １時間４２分１０秒
２６７ 林 隆広 ２７３１（箕輪町） １時間４２分１０秒
２６８ 小池 智史 ２９１６（東京都） １時間４２分１９秒
２６９ 渡邉 敬太 ２８１３（愛知県） １時間４２分２３秒
２７０ 善治 直樹 ３０７７（諏訪市） １時間４２分２８秒
２７１ 横山 健二 ２７５０（神奈川県）１時間４２分２９秒
２７２ 吉田 仁志 ２９２７（東京都） １時間４２分３１秒
２７３ 中澤 俊貴 ２６３７（松本市） １時間４２分３９秒
２７４ 井上 修 ２６４６（東京都） １時間４２分４１秒
２７５ 赤錆 健二 ２７２２（富士見町）１時間４２分４９秒
２７６ 光澤 穣 ２９７５（下諏訪町）１時間４２分４９秒
２７７ 日向 和也 ２８０５（山梨県） １時間４２分５１秒
２７８ 古村 淳仁 ２９９９（辰野町） １時間４２分５４秒
２７９ 千葉 和博 ２７９２（原村） １時間４２分５５秒
２８０ 重本 武男 ２６７５（愛知県） １時間４２分５８秒
２８１ 茅野 貴之 ２８８８（諏訪市） １時間４２分５８秒
２８２ 古賀 充 ２９３５（石川県） １時間４３分０６秒
２８３ 井畑 真輔 ２６３８（愛知県） １時間４３分０７秒
２８４ 中村 克訓 ２８７４（岡谷市） １時間４３分０９秒
２８５ 中村 航 ２９５８（神奈川県）１時間４３分１０秒
２８６ 土井 敦雄 ２８４２（愛知県） １時間４３分１６秒
２８７ 田子森 寿人 ３１６２（箕輪町） １時間４３分１７秒
２８８ 小田島 太一 ２６９９（富士見町）１時間４３分１８秒
２８９ 吉田 明広 ２７４２（東京都） １時間４３分１８秒
２９０ 林 真司 ２７１１（岡谷市） １時間４３分２０秒
２９１ 太田 政伸 ３０５０（松本市） １時間４３分２４秒
２９２ 田中 博人 ３１６３（東京都） １時間４３分３５秒
２９３ 田村 仲雄 ２７５５（長野市） １時間４３分３９秒
２９４ 大久保 晃 ２８５７（長野市） １時間４３分４１秒
２９５ 小幡 直久 ３０３３（箕輪町） １時間４３分４２秒
２９６ 伊藤 正志 ２９２２（南箕輪村）１時間４３分４６秒
２９７ 阿部 陽介 ２９６５（長野市） １時間４３分５０秒
２９８ 黒岩 孝広 ２８２３（須坂市） １時間４３分５０秒
２９９ 東 周 ２８０７（愛知県） １時間４３分５２秒
３００ 小林 一徳 ２９３２（立科町） １時間４３分５２秒
３０１ 中島 優一 ２６８３（岡谷市） １時間４３分５４秒
３０２ 窪田 健一 ２７３０（松本市） １時間４３分５５秒
３０３ 両角 圭 ２７７８（富士見町）１時間４３分５７秒
３０４ 北村 友彦 ２６８１（茅野市） １時間４４分０３秒
３０５ 鈴木 慎一 ２８２５（松本市） １時間４４分０５秒
３０６ 池田 和博 ３３００（岡谷市） １時間４４分０６秒
３０７ 内田 摩樹 ２７０９（須坂市） １時間４４分０６秒
３０８ 鷲澤 岳人 ２８７８（塩尻市） １時間４４分０９秒
３０９ 齋藤 祥太郎 ２９１９（山梨県） １時間４４分１３秒
３１０ 石川 幸一 ２９１１（伊那市） １時間４４分１８秒
３１１ 堀内 俊太 ２８６１（原村） １時間４４分１８秒
３１２ 北澤 貴之 ３３５８（箕輪町） １時間４４分２９秒
３１３ 柴田 和典 ２８２１（大町市） １時間４４分３２秒
３１４ 金子 正裕 ２９６１（諏訪市） １時間４４分３３秒
３１５ 茅野 裕昭 ２８８７（諏訪市） １時間４４分４１秒
３１６ 原 孝洋 ２７２８（諏訪市） １時間４４分４４秒
３１７ 橋爪 徹 ２７８３（伊那市） １時間４４分４４秒
３１８ 樋口 周平 ２８７３（諏訪市） １時間４４分４５秒
３１９ 浅見 千博 ２８３２（安曇野市）１時間４４分４６秒
３２０ 西澤 和彦 ２７９０（須坂市） １時間４４分５２秒
３２１ 位田 英紀 ３０３０（三重県） １時間４４分５６秒
３２２ 新井 透 ２８８３（飯島町） １時間４５分１０秒
３２３ 笠原 裕矢 ３０５１（諏訪市） １時間４５分２１秒
３２４ 太田 竜人 ２８３１（三重県） １時間４５分３７秒
３２５ 岩田 貴文 ３１４７（愛知県） １時間４５分４５秒
３２６ 宮坂 敦史 ２８６４（諏訪市） １時間４５分５４秒
３２７ 栢木 友和 ２７６６（千葉県） １時間４５分５９秒
３２８ 小泉 裕 ２９９５（東京都） １時間４６分０６秒
３２９ 木戸 信幸 ２８２６（東京都） １時間４６分０７秒
３３０ 清水 正之 ２９０９（山梨県） １時間４６分０８秒
３３１ 浅川 敏彦 ３６８４（下諏訪町）１時間４６分０９秒
３３２ 小池 和人 ３０４２（岡谷市） １時間４６分１０秒
３３３ 板倉 新一 ２７４１（高森町） １時間４６分１１秒
３３４ 栗木 健志 ３２０５（長野市） １時間４６分１５秒
３３５ 大谷 和弘 ２７７９（長野市） １時間４６分１６秒
３３６ 宇津宮 亮 ３０２２（山梨県） １時間４６分１６秒
３３７ 山田 岳久 ２８４９（岡谷市） １時間４６分１７秒
３３８ 徳田 哲 ３１１５（東京都） １時間４６分１８秒
３３９ 小林 敬三 ３１４２（駒ヶ根市）１時間４６分２０秒
３４０ 戸松 豪 ３２４４（神奈川県）１時間４６分２１秒
３４１ 志水 信裕 ２９１５（愛知県） １時間４６分２２秒
３４２ 宮下 徹 ３１２１（南箕輪村）１時間４６分２６秒
３４３ 高橋 英巳 ２７６５（塩尻市） １時間４６分２８秒
３４４ 堀田 和樹 ２７６９（岐阜県） １時間４６分３０秒
３４５ 小林 利和 ３０９２（伊那市） １時間４６分３３秒
３４６ 青木 怜司 ３３３６（長野市） １時間４６分３３秒
３４７ 片桐 俊文 ２８９０（塩尻市） １時間４６分３９秒
３４８ 新井 伸一 ２９１７（愛知県） １時間４６分３９秒
３４９ 川島 淳 ３１４３（東京都） １時間４６分４３秒
３５０ 金井 悠一郎 ３１６４（松本市） １時間４６分４３秒
３５１ 唐澤 秀明 ３０４１（諏訪市） １時間４６分４５秒
３５２ 片桐 剛太 ２６１７（中野市） １時間４６分４８秒
３５３ 小松 陽介 ２８４７（駒ヶ根市）１時間４６分４９秒
３５４ 三枝 達也 ３０８８（松本市） １時間４６分５２秒
３５５ 喰田 弘興 ２９８８（松本市） １時間４６分５４秒
３５６ 松澤 智之 ３１２９（松本市） １時間４６分５９秒
３５７ 黒木 勤 ２８５３（岡谷市） １時間４７分００秒
３５８ 佐藤 博亮 ２９９７（松本市） １時間４７分０３秒
３５９ 小澤 喬 ２７９８（岡谷市） １時間４７分１０秒
３６０ 小池 公二 ２８４５（茅野市） １時間４７分１０秒
３６１ 伊藤 英幸 ３００３（伊那市） １時間４７分１１秒
３６２ 成島 勉 ２６５８（山梨県） １時間４７分１１秒
３６３ 松永 貴文 ２９１４（駒ヶ根市）１時間４７分１２秒
３６４ 嵯峨 亮介 ３３９８（新潟県） １時間４７分１２秒
３６５ 清野 完彦 ２９１２（新潟県） １時間４７分１３秒
３６６ 飯野 政寛 ２８８４（山梨県） １時間４７分１８秒
３６７ 酒井 浩晃 ３１９６（駒ヶ根市）１時間４７分１８秒
３６８ 木下 直樹 ３１５２（南箕輪村）１時間４７分２４秒
３６９ 鎭西 清久 ２８１１（下條村） １時間４７分２７秒
３７０ 宮島 潤一 ２８６８（長野市） １時間４７分３０秒
３７１ 相澤 治 ３０９１（山梨県） １時間４７分３５秒
３７２ 加瀬 弘一郎 ３１８６（諏訪市） １時間４７分３６秒

３７３ 丸之内 泰介 ３１２３（静岡県） １時間４７分３７秒
３７４ 飴田 亮介 ３３２７（飯田市） １時間４７分４０秒
３７５ 氣賀澤 稔 ３０６２（松本市） １時間４７分４１秒
３７６ サントス ヘンリ

２７０７（諏訪市） １時間４７分４２秒
３７７ 副島 誠司 ２７６０（千葉県） １時間４７分４２秒
３７８ 池上 芳幸 ２７７０（駒ヶ根市）１時間４７分５３秒
３７９ 岩井 友和 ２９５３（茅野市） １時間４７分５８秒
３８０ 長野 庄貴 ２８０８（東京都） １時間４７分５９秒
３８１ 花村 芳樹 ２９８１（松本市） １時間４８分０２秒
３８２ 植竹 良 ３３７９（山梨県） １時間４８分１３秒
３８３ 笠原 彰 ３０２１（諏訪市） １時間４８分１６秒
３８４ 原 洋行 ２７１５（諏訪市） １時間４８分２４秒
３８５ 井上 光昭 ２９４２（岐阜県） １時間４８分２６秒
３８６ 宮下 晶弘 ２６８７（茅野市） １時間４８分３２秒
３８７ 鬼頭 忠行 ３０８２（下諏訪町）１時間４８分３８秒
３８８ 藤森 克紀 ３０１８（諏訪市） １時間４８分４４秒
３８９ 中村 裕一 ３１７１（辰野町） １時間４８分４６秒
３９０ 四十物 孝憲 ２８０９（松本市） １時間４８分５３秒
３９１ 飯寺 健治 ２７２５（松本市） １時間４８分５８秒
３９２ 小野 幸治 ３４８９（富士見町）１時間４８分５９秒
３９３ 安宅 達哉 ３０３４（東京都） １時間４９分０４秒
３９４ 百瀬 基弘 ２７６１（茅野市） １時間４９分０７秒
３９５ 田中 孝昌 ２５４３（長野市） １時間４９分１７秒
３９６ 岩波 聡 ２９５５（千葉県） １時間４９分２２秒
３９７ 丸茂 淳 ２９５１（岡谷市） １時間４９分２２秒
３９８ 藤森 亮介 ３４１４（諏訪市） １時間４９分２９秒
３９９ 竹腰 良樹 ３０４７（箕輪町） １時間４９分３６秒
４００ 属 健治 ３３６８（神奈川県）１時間４９分４８秒
４０１ 伊藤 敏幸 ３２７９（諏訪市） １時間４９分５３秒
４０２ 花田 隆周 ３４１６（伊那市） １時間４９分５４秒
４０３ 村山 琢洋 ３４９４（松本市） １時間４９分５５秒
４０４ 森谷 和博 ２９４８（喬木村） １時間４９分５６秒
４０５ 飯島 哲也 ３０６１（箕輪町） １時間４９分５７秒
４０６ 吉澤 直樹 ３１２２（伊那市） １時間４９分５８秒
４０７ 澤田 浩史 ２９０８（神奈川県）１時間５０分０４秒
４０８ 小平 良司 ３４４４（茅野市） １時間５０分０６秒
４０９ 松沢 慎悟 ２７００（伊那市） １時間５０分０７秒
４１０ 田中 正樹 ２７６４（原村） １時間５０分１１秒
４１１ 浦 剛博 ３０３２（神奈川県）１時間５０分１６秒
４１２ 松本 剛 ２８３８（松本市） １時間５０分２３秒
４１３ 有岡 賢太郎 ３００２（埼玉県） １時間５０分２３秒
４１４ 今村 剛 ３１５４（松本市） １時間５０分３０秒
４１５ 窪田 靖 ３０７９（松本市） １時間５０分３２秒
４１６ 渡辺 雄一 ２９７６（長野市） １時間５０分３３秒
４１７ 湯本 晃也 ３３８９（諏訪市） １時間５０分４１秒
４１８ 松田 猛 ３０３１（岡谷市） １時間５０分４１秒
４１９ 小林 太海 ２６９５（長野市） １時間５０分４８秒
４２０ 伊藤 佑紀 ３１０２（南箕輪村）１時間５０分５１秒
４２１ 北澤 善浩 ２９７２（松本市） １時間５０分５３秒
４２２ 竹生田 哲郎 ２６９４（松本市） １時間５０分５４秒
４２３ 宮澤 優 ２９６８（岡谷市） １時間５０分５５秒
４２４ 上野 諭 ３８６６（塩尻市） １時間５０分５９秒
４２５ 西ノ原 茂 ３２０３（愛知県） １時間５１分０２秒
４２６ 清水 淳裕 ３０１７（原村） １時間５１分０３秒
４２７ 松岡 智之 ３４６４（安曇野市）１時間５１分０３秒
４２８ 恩田 憲一 ３０８１（諏訪市） １時間５１分０５秒
４２９ 高林 良行 ３００４（岡谷市） １時間５１分１０秒
４３０ 並木 和明 ３０７６（岡谷市） １時間５１分１２秒
４３１ 伊藤 祐二 ２９８９（松本市） １時間５１分１４秒
４３２ 宮澤 直也 ２９４６（辰野町） １時間５１分１５秒
４３３ 高橋 智也 ３１０３（山梨県） １時間５１分２３秒
４３４ 古江 哲哉 ３１３３（茅野市） １時間５１分２４秒
４３５ 藤澤 政昭 ２９５９（長野市） １時間５１分２８秒
４３６ 金井 久寿 ２９９２（伊那市） １時間５１分３１秒
４３７ 西田 正道 ２８２２（神奈川県）１時間５１分３４秒
４３８ 平澤 俊和 ２７８６（長野市） １時間５１分３９秒
４３９ 和田 和夫 ２８６６（富士見町）１時間５１分４０秒
４４０ 小平 文明 ３２５１（諏訪市） １時間５１分４６秒
４４１ 磯貝 公亮 ３００６（南箕輪村）１時間５１分４７秒
４４２ 筒井 潤 ３２３５（飯田市） １時間５１分４９秒
４４３ 瀧澤 裕志 ３２７７（塩尻市） １時間５１分５６秒
４４４ 平出 昌臣 ３０２３（塩尻市） １時間５１分５７秒
４４５ 栗林 耕一 ３１１１（東京都） １時間５１分５８秒
４４６ 佐藤 秀一 ３０１４（静岡県） １時間５２分００秒
４４７ 下鳥 大輔 ３３７４（伊那市） １時間５２分０５秒
４４８ 矢澤 真秀 ２５８２（宮田村） １時間５２分０７秒
４４９ 井澤 一也 ３４２７（箕輪町） １時間５２分０９秒
４５０ 大沢 進二 ２８２８（松本市） １時間５２分１０秒
４５１ 雨宮 好宏 ３０６９（富士見町）１時間５２分１２秒
４５２ 榎並 賢 ３４６６（箕輪町） １時間５２分１６秒
４５３ 岡村 卓磨 ３１０１（松本市） １時間５２分１９秒
４５４ 片山 篤 ３０２７（三重県） １時間５２分２４秒
４５５ 足助 雅史 ３０４３（塩尻市） １時間５２分３０秒
４５６ 市川 史生 ２９９３（諏訪市） １時間５２分３０秒
４５７ 深澤 智彦 ３０５６（安曇野市）１時間５２分３１秒
４５８ 武井 佳典 ２８１８（松本市） １時間５２分３２秒
４５９ 杉山 学 ２８５０（諏訪市） １時間５２分３７秒
４６０ 和氣 良彦 ２７７６（松本市） １時間５２分５１秒
４６１ 藤島 裕三 ２８９４（東京都） １時間５２分５３秒
４６２ 小川 大祐 ２９７１（下諏訪町）１時間５２分５５秒
４６３ 樽澤 智 ２７０１（松川町） １時間５２分５５秒
４６４ 伊藤 昌彦 ３２７８（松本市） １時間５２分５６秒
４６５ 佐藤 流 ３００１（駒ヶ根市）１時間５２分５８秒
４６６ 酒井 貴弘 ３１８８（伊那市） １時間５３分０５秒
４６７ 藤森 紀幸 ３３３８（諏訪市） １時間５３分１１秒
４６８ 佐藤 光洋 ３３０５（伊那市） １時間５３分１４秒
４６９ 小林 英一 ３０６７（茅野市） １時間５３分１８秒
４７０ 水井 敏之 ２７４６（長野市） １時間５３分２７秒
４７１ 石神 聖 ２６９１（茅野市） １時間５３分２９秒
４７２ ナヴァロ 橋本 エルメス アルフレド

２９２３（大阪府） １時間５３分２９秒
４７３ 小坂 和行 ３１２５（岡谷市） １時間５３分３１秒
４７４ 那須 広行 ２９５０（塩尻市） １時間５３分３７秒
４７５ 大野 孝介 ３０４０（松本市） １時間５３分３８秒
４７６ 溝口 真史 ３２０８（諏訪市） １時間５３分４１秒
４７７ 片野 政克 ３１４１（山梨県） １時間５３分５２秒
４７８ 伊藤 雅章 ３０７８（茅野市） １時間５３分５４秒
４７９ 神田 栄二 ２９２８（滋賀県） １時間５４分００秒
４８０ 菅原 一則 ２９１３（新潟県） １時間５４分０１秒
４８１ 北村 潤太 ３０２６（小諸市） １時間５４分０７秒
４８２ 前田 大介 ３１３２（松本市） １時間５４分０７秒
４８３ 野渡 行泰 ３３２２（東京都） １時間５４分０８秒
４８４ 平 直拓 ３１３６（東京都） １時間５４分１３秒
４８５ 山邉 直之 ３０３６（神奈川県）１時間５４分１３秒
４８６ 近藤 万年 ２６７８（諏訪市） １時間５４分１５秒
４８７ 原 弘幸 ３２２４（愛知県） １時間５４分１９秒
４８８ 長澤 将秀 ３２０１（神奈川県）１時間５４分２０秒
４８９ 稲田 博之 ３０５５（静岡県） １時間５４分２２秒
４９０ 油井 洋平 ３０７１（伊那市） １時間５４分２４秒
４９１ 井口 雄貴 ２８５６（南箕輪村）１時間５４分２６秒
４９２ 齋藤 正臣 ２８６２（岡谷市） １時間５４分３２秒
４９３ 小泉 正和 ３０５９（神奈川県）１時間５４分３２秒
４９４ 中澤 裕幸 ２８７２（伊那市） １時間５４分３４秒
４９５ 中澤 宏紀 ３１５１（松本市） １時間５４分３６秒
４９６ 浅見 啓一 ３０７０（塩尻市） １時間５４分３７秒
４９７ 中野 龍也 ２８９１（塩尻市） １時間５４分４０秒
４９８ 望月 栄博 ２９３６（松本市） １時間５４分４１秒
４９９ 下島 学 ３１７５（茅野市） １時間５４分４２秒
５００ 関 史佳 ３６１０（岡谷市） １時間５４分４５秒
５０１ 小島 寿一 ３０６６（塩尻市） １時間５４分４６秒
５０２ 中村 英喜 ３６３４（宮田村） １時間５４分４７秒
５０３ 辻 啓晶 ３０００（埼玉県） １時間５４分４８秒
５０４ 中塚 圭 ３０７４（宮田村） １時間５４分５０秒

５０５ 原 毅 ３０７３（茅野市） １時間５４分５２秒
５０６ 大和 誠 ３０８９（松本市） １時間５５分０４秒
５０７ 野呂 和典 ３２０４（下諏訪町）１時間５５分０７秒
５０８ 三澤 康之 ３３７０（千葉県） １時間５５分０９秒
５０９ 田尻 真一 ２９６０（長野市） １時間５５分１０秒
５１０ 丸山 徳明 ２９４９（南箕輪村）１時間５５分１１秒
５１１ 熊沢 利昭 ２５６６（神奈川県）１時間５５分１２秒
５１２ 山田 慎一郎 ３４５９（売木村） １時間５５分１６秒
５１３ 廣田 圭祐 ２７９１（下諏訪町）１時間５５分２１秒
５１４ 手塚 俊樹 ２９０７（塩尻市） １時間５５分２１秒
５１５ 布施 智一 ３２０７（松本市） １時間５５分２４秒
５１６ 水嶋 真吾 ３２４９（茅野市） １時間５５分３１秒
５１７ 藤森 慶 ３１６７（茅野市） １時間５５分３１秒
５１８ 原 元気 ２９３１（茅野市） １時間５５分３５秒
５１９ 清水 邦明 ２８３７（兵庫県） １時間５５分３７秒
５２０ 武山 友和 ３１２７（新潟県） １時間５５分３８秒
５２１ 片桐 克明 ３０５３（松本市） １時間５５分３８秒
５２２ 矢島 利彦 ３３６３（諏訪市） １時間５５分４２秒
５２３ 長田 年生 ３３８７（茅野市） １時間５５分４３秒
５２４ 渡邉 恵介 ３１２６（新潟県） １時間５５分４７秒
５２５ 木内 智一 ３２１７（辰野町） １時間５６分０２秒
５２６ 五味 夏樹 ３７５５（富士見町）１時間５６分０２秒
５２７ 小口 正明 ３２１２（東京都） １時間５６分０４秒
５２８ 田中 俊介 ３１１２（松本市） １時間５６分０６秒
５２９ 関口 善弘 ３４７８（飯田市） １時間５６分０９秒
５３０ 尹 賢 ３１６５（諏訪市） １時間５６分１０秒
５３１ 齊藤 真咲 ３０９９（松本市） １時間５６分１７秒
５３２ 由村 典宏 ２９０４（山梨県） １時間５６分１８秒
５３３ 岡村 勝美 ３２００（長野市） １時間５６分２１秒
５３４ 宮澤 宏典 ３２２６（茅野市） １時間５６分２３秒
５３５ 上甲 勇 ３１１６（埼玉県） １時間５６分２４秒
５３６ 前田 有治郎 ３０８７（富士見町）１時間５６分２５秒
５３７ 堀内 徹也 ３４１３（駒ヶ根市）１時間５６分２５秒
５３８ 井原 努 ３７６９（山梨県） １時間５６分３５秒
５３９ 青木 義政 ３４６７（下諏訪町）１時間５６分３９秒
５４０ 河西 勇 ３５１９（茅野市） １時間５６分４０秒
５４１ 白鳥 一人 ３２８１（伊那市） １時間５６分４３秒
５４２ 渡辺 公樹 ２５８７（東京都） １時間５６分４８秒
５４３ 北原 章裕 ３１１７（南箕輪村）１時間５６分５４秒
５４４ 若井 崇広 ２７０５（飯田市） １時間５６分５４秒
５４５ 盛 秀晃 ３２６２（飯田市） １時間５６分５７秒
５４６ 内藤 安 ２９４０（山梨県） １時間５７分０１秒
５４７ 國松 秋穂 ３０９６（下諏訪町）１時間５７分０３秒
５４８ 義家 秀一 ３４８５（長野市） １時間５７分０４秒
５４９ 清家 智明 ３１６９（東京都） １時間５７分０８秒
５５０ 江尻 紳吾 ２９８７（長野市） １時間５７分０８秒
５５１ 西澤 雅人 ３５７８（塩尻市） １時間５７分０８秒
５５２ 北原 賢一 ２９２０（安曇野市）１時間５７分０９秒
５５３ 波切 勇祐 ３１９３（三重県） １時間５７分１１秒
５５４ 小島 政幸 ３１８２（東京都） １時間５７分１１秒
５５５ 高木 成和 ３０８５（塩尻市） １時間５７分１３秒
５５６ 住 公輔 ３０２４（岐阜県） １時間５７分１４秒
５５７ 峯村 真一 ３１５５（長野市） １時間５７分１４秒
５５８ 田村 隆行 ３１１３（神奈川県）１時間５７分１８秒
５５９ 百瀬 知明 ３１２４（岡谷市） １時間５７分２３秒
５６０ 小川 千晶 ３４２８（東京都） １時間５７分２７秒
５６１ 安形 光司 ３１００（東京都） １時間５７分２９秒
５６２ 田中 大地 ２６２２（飯田市） １時間５７分３２秒
５６３ 藤森 勇希 ３０５２（下諏訪町）１時間５７分３５秒
５６４ 樋口 栄嗣 ２９７３（安曇野市）１時間５７分３５秒
５６５ 中島 康仁 ３３０４（岡谷市） １時間５７分３６秒
５６６ 鈴木 成柱 ３７１４（諏訪市） １時間５７分３９秒
５６７ 藤原 篤也 ３７７５（下諏訪町）１時間５７分４０秒
５６８ 山崎 一成 ３２３８（飯田市） １時間５７分４０秒
５６９ 稲田 守生 ２９５２（長野市） １時間５７分４０秒
５７０ 村上 崇 ３７０４（長野市） １時間５７分５５秒
５７１ 佐久間 洋輔 ３４７５（松本市） １時間５７分５６秒
５７２ 荻原 大輔 ２６２９（箕輪町） １時間５７分５９秒
５７３ 若山 直樹 ３４４７（千葉県） １時間５７分５９秒
５７４ 柴 明 ２９００（岡谷市） １時間５８分０３秒
５７５ 塚田 貴洋 ３３９５（新潟県） １時間５８分０４秒
５７６ 枝木 弥成 ３４３７（松本市） １時間５８分０７秒
５７７ 市川 陽一 ３２１１（茅野市） １時間５８分０７秒
５７８ 三浦 大地 ３７３７（岡谷市） １時間５８分０９秒
５７９ 小宮山 義幸 ３０３８（千曲市） １時間５８分１２秒
５８０ 髙木 敦司 ３６３２（愛知県） １時間５８分１４秒
５８１ 原 洋平 ３１７２（岡谷市） １時間５８分２０秒
５８２ 高原 大輔 ３０１２（東京都） １時間５８分２２秒
５８３ 御子柴 聡一 ２８５８（諏訪市） １時間５８分２２秒
５８４ 坂田 拓也 ３２９８（茅野市） １時間５８分２４秒
５８５ 木下 裕道 ３１４８（飯田市） １時間５８分２８秒
５８６ 池上 英孝 ２９７９（駒ヶ根市）１時間５８分２８秒
５８７ 村上 泰彦 ３１０９（松本市） １時間５８分３０秒
５８８ 八谷 信 ３０５７（愛知県） １時間５８分３２秒
５８９ 丸山 武志 ２９４３（宮田村） １時間５８分３２秒
５９０ 柳原 泰弘 ３０９０（群馬県） １時間５８分３７秒
５９１ 三島 卓也 ３２５９（下諏訪町）１時間５８分３８秒
５９２ 小宮山 広樹 ３３５０（埼玉県） １時間５８分４０秒
５９３ 小坂 秀満 ３０９３（岡谷市） １時間５８分４１秒
５９４ 中山 亮 ３１７３（神奈川県）１時間５８分４６秒
５９５ 鈴木 宏 ３１７８（諏訪市） １時間５８分４７秒
５９６ 山田 英登 ３００８（神奈川県）１時間５８分５２秒
５９７ 市野 知洋 ３０６５（諏訪市） １時間５８分５３秒
５９８ 志村 朋之 ３３１０（山梨県） １時間５８分５４秒
５９９ 臼井 剛司 ３２８６（伊那市） １時間５８分５４秒
６００ 島田 洋 ３４１２（下諏訪町）１時間５８分５６秒
６０１ 宮島 弘充 ３１５９（塩尻市） １時間５９分０５秒
６０２ 関口 高志 ３２２０（南箕輪村）１時間５９分０７秒
６０３ 吉村 剛 ３４４５（辰野町） １時間５９分０９秒
６０４ 古山 靖志 ３１５８（新潟県） １時間５９分１４秒
６０５ 春山 明秀 ３０６４（諏訪市） １時間５９分１４秒
６０６ 松本 和也 ２８４３（長野市） １時間５９分３１秒
６０７ 加戸 雄二郎 ３０８４（松本市） １時間５９分３３秒
６０８ 佐々木 淳 ３１８９（神奈川県）１時間５９分３６秒
６０９ 塩澤 邦秀 ３１４９（飯田市） １時間５９分３８秒
６１０ 中野 幸一 ３４８３（松本市） １時間５９分５０秒
６１１ 林 芳樹 ３５６７（下諏訪町）１時間５９分５１秒
６１２ 菅沼 孝紀 ３３７１（飯田市） １時間５９分５２秒
６１３ 市川 真嗣 ２６８８（長野市） １時間５９分５５秒
６１４ 今井 茂雄 ３０５４（東京都） １時間５９分５６秒
６１５ 丹澤 清和 ３２７１（下諏訪町）１時間５９分５８秒
６１６ 中島 規貴 ３１８１（諏訪市） １時間５９分５９秒
６１７ 胡桃沢 慎一 ３２１３（松本市） ２時間００分００秒
６１８ 青木 幸一 ３２４８（箕輪町） ２時間００分０１秒
６１９ 福本 良武 ３５１１（三重県） ２時間００分０２秒
６２０ 中村 昌俊 ３３７８（塩尻市） ２時間００分１４秒
６２１ 柴田 洋平 ３３３５（塩尻市） ２時間００分１７秒
６２２ 大黒 泰裕 ３３５７（東京都） ２時間００分２５秒
６２３ 近藤 栄司 ３１９４（千曲市） ２時間００分２６秒
６２４ 笠原 啓二郎 ３２２８（富士見町）２時間００分２８秒
６２５ 児玉 厚 ３０４５（東御市） ２時間００分３５秒
６２６ 稲葉 典亮 ３３４４（神奈川県）２時間００分３６秒
６２７ 蕪城 清幸 ３４３６（石川県） ２時間００分４０秒
６２８ 桑田 寛 ２９９４（長野市） ２時間００分４１秒
６２９ 山崎 高広 ３４３１（長野市） ２時間００分４１秒
６３０ 小崎 考平 ３４６８（塩尻市） ２時間００分４２秒
６３１ 綱島 一憲 ３１９８（松本市） ２時間００分４３秒
６３２ 中澤 達也 ２９６２（松本市） ２時間００分４６秒
６３３ 土屋 幸洋 ２８３９（岡谷市） ２時間００分５１秒
６３４ 月岡 佳典 ３４５５（安曇野市）２時間００分５５秒
６３５ 山口 正太郎 ３０２５（松本市） ２時間００分５７秒
６３６ 山浦 貴光 ３４０１（佐久市） ２時間０１分００秒
６３７ 根橋 孝行 ３４７２（辰野町） ２時間０１分０９秒
６３８ 有賀 陽祐 ２６８６（富士見町）２時間０１分１２秒

６３９ 片桐 康次 ３４８８（豊丘村） ２時間０１分１４秒
６４０ 横山 靖 ３４６５（松本市） ２時間０１分２１秒
６４１ 吉田 浩介 ３５１０（愛知県） ２時間０１分２２秒
６４２ 浅井 一貴 ３４９９（愛知県） ２時間０１分２４秒
６４３ 徳元 和夫 ３０８３（諏訪市） ２時間０１分２８秒
６４４ 笠原 博人 ３２２９（諏訪市） ２時間０１分２８秒
６４５ 宮澤 賢一 ３１０６（池田町） ２時間０１分２９秒
６４６ 原 賢次 ３３７５（松本市） ２時間０１分３１秒
６４７ 村上 啓太 ２９６９（岡谷市） ２時間０１分３３秒
６４８ 福原 逸郎 ３３６１（茅野市） ２時間０１分３４秒
６４９ 川上 勲 ３１６０（小布施町）２時間０１分３９秒
６５０ 渡邉 和彦 ３５４１（山梨県） ２時間０１分４４秒
６５１ 木下 創太 ３０１６（松本市） ２時間０１分５１秒
６５２ 伊東 宏晃 ３４７３（埼玉県） ２時間０１分５６秒
６５３ 根津 勝 ３０７５（原村） ２時間０２分０７秒
６５４ 上瀧 忠介 ３４２６（松本市） ２時間０２分０８秒
６５５ 山中 克修 ３５８３（岡谷市） ２時間０２分０９秒
６５６ 中島 孝明 ３６５８（諏訪市） ２時間０２分１０秒
６５７ 直江 俊弐 ３２２５（東京都） ２時間０２分１４秒
６５８ 有村 啓太郎 ３１４４（松本市） ２時間０２分２０秒
６５９ 山田 雅史 ３３６０（東京都） ２時間０２分２１秒
６６０ 志川 康雄 ３１５６（松本市） ２時間０２分２３秒
６６１ 野口 耕司 ３４５３（神奈川県）２時間０２分２５秒
６６２ 滝澤 伸治 ３２３１（岡谷市） ２時間０２分３０秒
６６３ 宮坂 和宏 ３２５８（茅野市） ２時間０２分３０秒
６６４ 丸山 剛 ３４４０（松本市） ２時間０２分３５秒
６６５ 篠崎 暢彦 ３２７６（岡谷市） ２時間０２分３６秒
６６６ 本橋 真一 ３５０３（岐阜県） ２時間０２分４０秒
６６７ 寺沢 康一 ３５０２（木祖村） ２時間０２分４１秒
６６８ 西村 仁詞 ３３０７（岡谷市） ２時間０２分４２秒
６６９ 羽生 直輝 ２７１８（飯田市） ２時間０２分４２秒
６７０ 山縣 朋史 ３３９４（新潟県） ２時間０２分４４秒
６７１ 吉村 辰也 ３０１３（山梨県） ２時間０２分４８秒
６７２ 久野 拓也 ３３８２（愛知県） ２時間０２分５０秒
６７３ 今井 昭夫 ３８４０（茅野市） ２時間０２分５８秒
６７４ 高梨 大樹 ３４６２（松本市） ２時間０２分５８秒
６７５ 村澤 哲 ３３２９（松本市） ２時間０３分１１秒
６７６ 庵谷 達朗 ２９７４（松本市） ２時間０３分１４秒
６７７ 増田 将洋 ３８７３（岡谷市） ２時間０３分１６秒
６７８ 小口 善大 ２７２９（岡谷市） ２時間０３分１７秒
６７９ 稲玉 博之 ３８４３（上田市） ２時間０３分１７秒
６８０ 生駒 哲士 ３１１９（愛知県） ２時間０３分１８秒
６８１ 串原 義隆 ３３３０（飯田市） ２時間０３分１８秒
６８２ 白井 孝宏 ３３７２（塩尻市） ２時間０３分２０秒
６８３ 坂本 和也 ３２６４（諏訪市） ２時間０３分２７秒
６８４ 中川 尚広 ３３８４（松本市） ２時間０３分３１秒
６８５ 大原 竜一 ３７５０（飯田市） ２時間０３分３２秒
６８６ 古村 茂樹 ２８４６（諏訪市） ２時間０３分４０秒
６８７ 遠藤 毅 ３４４２（安曇野市）２時間０３分４４秒
６８８ 大久保 裕介 ３３６４（神奈川県）２時間０３分４６秒
６８９ 河西 猛 ３２３０（富士見町）２時間０３分４８秒
６９０ 小林 智 ３４８０（松本市） ２時間０３分４８秒
６９１ 戸田 浩嗣 ３３２６（東京都） ２時間０３分５２秒
６９２ 田中 伸洋 ３３９７（新潟県） ２時間０４分１１秒
６９３ 宮澤 寛志 ３２８８（岡谷市） ２時間０４分１２秒
６９４ 佐々木 智章 ３２９１（松本市） ２時間０４分１９秒
６９５ 関川 大輔 ３１７４（東京都） ２時間０４分２０秒
６９６ 鈴木 崇哉 ３２９０（中川村） ２時間０４分２５秒
６９７ 唐澤 典之 ３７３０（箕輪町） ２時間０４分３３秒
６９８ 山名 洋和 ３３６２（東京都） ２時間０４分３６秒
６９９ 櫻井 友樹 ３４７９（飯田市） ２時間０４分３８秒
７００ 上嶋 雄二 ３４５８（南箕輪村）２時間０４分４０秒
７０１ 阿部 宏昭 ２７６８（神奈川県）２時間０４分４０秒
７０２ 春宮 真 ２７１０（諏訪市） ２時間０４分４５秒
７０３ 降籏 敏幸 ３２２１（松川村） ２時間０４分４６秒
７０４ 小泉 博 ３２６０（諏訪市） ２時間０４分４７秒
７０５ 中村 力太 ２７１４（東京都） ２時間０４分５０秒
７０６ 赤羽 宏一 ３０９８（辰野町） ２時間０４分５３秒
７０７ 土岐 篤広 ３０４６（茅野市） ２時間０４分５８秒
７０８ 横山 雅也 ３１３５（上田市） ２時間０５分００秒
７０９ 木村 亮介 ３０３５（岐阜県） ２時間０５分００秒
７１０ 黒河内 孝行 ３５５１（岡谷市） ２時間０５分０４秒
７１１ 釜屋 恵一郎 ２９８０（岡谷市） ２時間０５分１０秒
７１２ 大住 和弘 ３７０２（千葉県） ２時間０５分１１秒
７１３ 西田 一二 ３２５６（神奈川県）２時間０５分１２秒
７１４ 吉川 聡 ３２３９（豊丘村） ２時間０５分１３秒
７１５ 辰ノ口 義法 ３３５６（神奈川県）２時間０５分１４秒
７１６ 河合 真基 ３５３５（茅野市） ２時間０５分１５秒
７１７ 木之下 裕 ３１７６（岡谷市） ２時間０５分１７秒
７１８ 平澤 浩二 ２７１３（茅野市） ２時間０５分２２秒
７１９ 山田 書雄 ２９７７（岡谷市） ２時間０５分２３秒
７２０ 陳野 裕 ３２８９（茅野市） ２時間０５分２６秒
７２１ 小池 克宏 ３０４４（諏訪市） ２時間０５分３２秒
７２２ 野村 貴博 ３１９０（松本市） ２時間０５分３２秒
７２３ 和田 真一 ３２３２（茅野市） ２時間０５分４０秒
７２４ 吉川 聡 ２８７０（茅野市） ２時間０５分４４秒
７２５ 堀ノ内 邦彦 ２７９３（安曇野市）２時間０５分４５秒
７２６ 石川 薫 ３４４１（伊那市） ２時間０５分４５秒
７２７ 内藤 大助 ３０５８（東京都） ２時間０５分４５秒
７２８ 都高 彰 ３５０８（埼玉県） ２時間０５分４５秒
７２９ 土屋 和裕 ３２３４（松本市） ２時間０５分４６秒
７３０ 安坂 明久 ３０９４（愛知県） ２時間０５分４９秒
７３１ 高橋 幸三 ３２６１（埼玉県） ２時間０５分５１秒
７３２ 中村 祐太 ３１２０（千曲市） ２時間０５分５４秒
７３３ 中野 和樹 ３３４０（伊那市） ２時間０６分０１秒
７３４ 園山 悠治 ３４２９（神奈川県）２時間０６分０７秒
７３５ 今井 将仁 ３４２３（岡谷市） ２時間０６分０８秒
７３６ 山本 哲也 ３３４９（諏訪市） ２時間０６分１９秒
７３７ 竹原 正人 ３４１５（富士見町）２時間０６分２８秒
７３８ 牛山 豊明 ３６７４（諏訪市） ２時間０６分２８秒
７３９ 藤原 晃一 ３６１６（松本市） ２時間０６分３５秒
７４０ 中緒 賢輔 ２９３３（下諏訪町）２時間０６分３７秒
７４１ 齋藤 誠 ３１３９（伊那市） ２時間０６分４３秒
７４２ 小山 雅弘 ３６１７（長野市） ２時間０６分４６秒
７４３ 松村 秀幸 ２９４５（野沢温泉村２時間０７分０８秒
７４４ 木下 貴暁 ３７２５（安曇野市）２時間０７分１８秒
７４５ 小池 大祐 ３７０９（諏訪市） ２時間０７分２０秒
７４６ 山岸 岳志 ３２５５（松本市） ２時間０７分２３秒
７４７ 宮坂 昭彦 ２９３０（新潟県） ２時間０７分２４秒
７４８ 小林 優紀 ２６８５（富士見町）２時間０７分２５秒
７４９ 藤森 健次 ３５８０（諏訪市） ２時間０７分２６秒
７５０ ヴィエイテス パブロ

３８４１（東京都） ２時間０７分３０秒
７５１ 北沢 毅 ３５３１（飯田市） ２時間０７分３２秒
７５２ 渡辺 秩 ３４０２（諏訪市） ２時間０７分３３秒
７５３ 三村 明弘 ３３８１（松本市） ２時間０７分３４秒
７５４ 小松 正弘 ３１０８（塩尻市） ２時間０７分３９秒
７５５ 山下 力人 ３８６３（東京都） ２時間０７分４０秒
７５６ 野溝 信人 ３３２１（伊那市） ２時間０７分４４秒
７５７ 山本 恵一 ３５５８（松本市） ２時間０７分５９秒
７５８ 宮尾 永一 ２９４１（長野市） ２時間０８分０５秒
７５９ 小松 靖征 ３５４５（岡谷市） ２時間０８分０６秒
７６０ 酒井 芳夫 ３１８０（伊那市） ２時間０８分１４秒
７６１ 龍野 浩二 ３５０７（上田市） ２時間０８分１９秒
７６２ 田仲 健二 ３４９６（滋賀県） ２時間０８分１９秒
７６３ 藤森 涼平 ３５０１（岡谷市） ２時間０８分１９秒
７６４ 小林 英幸 ３４４９（諏訪市） ２時間０８分２３秒
７６５ 小林 克義 ３２０６（原村） ２時間０８分２８秒
７６６ 大輪 裕次郎 ３０１９（松本市） ２時間０８分２８秒
７６７ 髙松 渉 ３８３０（茅野市） ２時間０８分３０秒
７６８ 内田 健一 ３３９６（新潟県） ２時間０８分３８秒
７６９ 関谷 章 ３５９６（諏訪市） ２時間０８分３９秒
７７０ 吉村 秀章 ３１９２（塩尻市） ２時間０８分４５秒

（６面へつづく）


