
（６） ２０２３年（令和５年） １０月２６日 木曜日 （第三種郵便物認可）

■ 男子４０歳代（５面から続く）
７７１ 小島 雄二 ３７４１（東京都） ２時間０８分４６秒
７７２ 佐々木 真 ３５２８（飯田市） ２時間０８分４７秒
７７３ 藤井 一彦 ３３０６（松本市） ２時間０８分４８秒
７７４ 藤森 明生 ３００９（愛知県） ２時間０８分５３秒
７７５ 塩見 歩 ３６２３（愛知県） ２時間０９分００秒
７７６ 寺島 厚詞 ２８９６（神奈川県）２時間０９分０７秒
７７７ 原 明弘 ２８４４（諏訪市） ２時間０９分０７秒
７７８ 鈴木 智一 ３３９９（愛知県） ２時間０９分１２秒
７７９ 佐藤 大悟 ３０８６（神奈川県）２時間０９分１５秒
７８０ 五味 敬将 ３４４８（岡谷市） ２時間０９分２２秒
７８１ 中澤 孝之 ３７２９（飯田市） ２時間０９分２６秒
７８２ 小竹 利幸 ３２５４（岡谷市） ２時間０９分２９秒
７８３ 谷村 真 ３２１５（原村） ２時間０９分３２秒
７８４ 宮澤 諭 ３５１５（松本市） ２時間０９分５５秒
７８５ 小木曽 秀行 ３０４９（長野市） ２時間０９分５６秒
７８６ 小林 秀教 ３４９７（長野市） ２時間０９分５７秒
７８７ 小池 真次 ３８３９（諏訪市） ２時間０９分５８秒
７８８ 太子 和裕 ３５８４（上田市） ２時間１０分０１秒
７８９ 増澤 直彦 ３２６５（下諏訪町）２時間１０分０２秒
７９０ 平澤 昌樹 ３５１４（駒ヶ根市）２時間１０分０４秒
７９１ 福澤 大介 ３５３４（伊那市） ２時間１０分１１秒
７９２ 長門 哲也 ３２０９（千曲市） ２時間１０分１４秒
７９３ 森山 達也 ３４５４（長野市） ２時間１０分１６秒
７９４ 川除 昌一郎 ３３５９（東京都） ２時間１０分２２秒
７９５ 荒田 良司 ３７５３（塩尻市） ２時間１０分２９秒
７９６ 鹿島 賢司 ２９２９（泰阜村） ２時間１０分３０秒
７９７ 開嶋 武志 ３２１８（塩尻市） ２時間１０分３１秒
７９８ 平林 尚史 ３５１６（諏訪市） ２時間１０分３３秒
７９９ 堀内 浩明 ３６５５（松本市） ２時間１０分４１秒
８００ 笠原 幸司 ３５５５（東京都） ２時間１０分４８秒
８０１ 松山 悟志 ３４７０（岡谷市） ２時間１０分５４秒
８０２ 齋藤 宏太 ３３７６（松本市） ２時間１０分５６秒
８０３ 安達 由樹 ３４９５（飯綱町） ２時間１１分０１秒
８０４ 飯塚 純一 ３４９２（東京都） ２時間１１分０７秒
８０５ 倉田 英隆 ２９２１（茅野市） ２時間１１分０９秒
８０６ 小林 秀 ３５５７（長野市） ２時間１１分０９秒
８０７ 柴 高志 ３２８３（伊那市） ２時間１１分１１秒
８０８ 武居 剛志 ３０６０（諏訪市） ２時間１１分２０秒
８０９ 平出 和也 ３４２１（茅野市） ２時間１１分２８秒
８１０ 北野 由記 ３２８７（茅野市） ２時間１１分３２秒
８１１ 二村 光彦 ３３７３（塩尻市） ２時間１１分４７秒
８１２ 櫻井 修 ３４３８（岡谷市） ２時間１１分４８秒
８１３ 内田 晶久 ３３８８（東京都） ２時間１１分５０秒
８１４ 林 徹也 ２８３０（伊那市） ２時間１１分５０秒
８１５ 大林 直樹 ３４５１（駒ヶ根市）２時間１１分５０秒
８１６ 平出 明史 ３６０９（諏訪市） ２時間１１分５１秒
８１７ 日高 洋志 ３１１０（塩尻市） ２時間１１分５３秒
８１８ 今井 大輔 ３０９７（東京都） ２時間１２分０２秒
８１９ 土田 実 ３６７６（下諏訪町）２時間１２分０３秒
８２０ 分藤 憲 ３４０８（東京都） ２時間１２分０８秒
８２１ 伊東 信二 ３２２２（富士見町）２時間１２分１１秒
８２２ 田中 友和 ２８７７（長野市） ２時間１２分１２秒
８２３ 牛越 三智夫 ３８６０（松本市） ２時間１２分１３秒
８２４ 中原 雄太 ３５４９（伊那市） ２時間１２分２１秒
８２５ 丸山 善行 ３３４８（岡谷市） ２時間１２分３６秒
８２６ 小野田 和幸 ３３４２（神奈川県）２時間１２分３８秒
８２７ 池田 亘 ２５９１（埼玉県） ２時間１２分４０秒
８２８ 河西 達也 ２９０１（山梨県） ２時間１２分４４秒
８２９ 伊藤 年宏 ２９０２（神奈川県）２時間１２分４９秒
８３０ 高橋 良和 ３５０６（山形県） ２時間１２分５１秒
８３１ 井口 敦司 ３３１７（松本市） ２時間１２分５６秒
８３２ 矢澤 隆幸 ３５３７（塩尻市） ２時間１２分５８秒
８３３ 手塚 賢太郎 ３５６６（茅野市） ２時間１３分０１秒
８３４ 奥野 有希生 ３２７２（諏訪市） ２時間１３分０３秒
８３５ 向山 剛 ３８６４（伊那市） ２時間１３分１０秒
８３６ 岩井 光 ３４１８（松川町） ２時間１３分１２秒
８３７ 御堂島 和志 ３２１４（飯田市） ２時間１３分１８秒
８３８ 等々力 将 ３５５４（安曇野市）２時間１３分２７秒
８３９ 宮下 和也 ３６６５（岡谷市） ２時間１３分３１秒
８４０ 原 淳一 ３１７７（下諏訪町）２時間１３分４１秒
８４１ 梨子田 勉 ３３２５（駒ヶ根市）２時間１３分４１秒
８４２ 中村 勉 ３４００（松本市） ２時間１３分４１秒
８４３ 鈴木 栄次 ３１０７（安曇野市）２時間１３分４６秒
８４４ 十住 真裕 ３５００（松本市） ２時間１３分４８秒
８４５ 鶴田 淳二 ３８２４（愛知県） ２時間１３分５０秒
８４６ 池上 秀敏 ２９８５（南箕輪村）２時間１３分５０秒
８４７ 山崎 秀亮 ２９８３（伊那市） ２時間１３分５１秒
８４８ 星野 卓也 ２５１８（諏訪市） ２時間１３分５３秒
８４９ 浜家 厚 ３４３９（岡谷市） ２時間１４分０４秒
８５０ 山崎 圭司 ３６５９（茅野市） ２時間１４分０４秒
８５１ 日向 芳昌 ３５２７（諏訪市） ２時間１４分０７秒
８５２ 芳賀 仁 ３４８２（諏訪市） ２時間１４分２２秒
８５３ 雨宮 瑞規 ３５２４（富士見町）２時間１４分３８秒
８５４ 稲葉 雄二 ３５０４（松本市） ２時間１４分５２秒
８５５ 藤森 晴彦 ３３１５（諏訪市） ２時間１４分５４秒
８５６ 守屋 雅貴 ３５９３（松本市） ２時間１４分５４秒
８５７ 堀田 昇勇 ３３２３（諏訪市） ２時間１４分５４秒
８５８ 小林 伸樹 ２９５７（松本市） ２時間１５分０１秒
８５９ 三岡 弘佳 ３１８４（富士見町）２時間１５分０３秒
８６０ 佐藤 元紀 ３３３３（愛知県） ２時間１５分０４秒
８６１ 功力 一成 ３３０１（富士見町）２時間１５分０４秒
８６２ 鬼頭 良輔 ３７５８（松本市） ２時間１５分０５秒
８６３ 佐藤 大輔 ２９７８（富士見町）２時間１５分０８秒
８６４ 鈴木 智史 ３２９４（塩尻市） ２時間１５分１２秒
８６５ 松田 香樹 ３８０５（福岡県） ２時間１５分１３秒
８６６ 宮原 勇輔 ３７４７（辰野町） ２時間１５分１５秒
８６７ 竹原 喜代一 ３３２０（松本市） ２時間１５分１７秒
８６８ 清水 秀一 ３５７３（長野市） ２時間１５分２０秒
８６９ 田代 弘行 ３０８０（松本市） ２時間１５分２１秒
８７０ 藤巻 由貴 ３８２０（松本市） ２時間１５分２４秒
８７１ 篠原 俊一 ２８８５（原村） ２時間１５分３３秒
８７２ 一村 大吾 ３４３０（茨城県） ２時間１５分３４秒
８７３ 高橋 至 ３５３９（松本市） ２時間１５分３７秒
８７４ 芦部 浩二 ３４１１（下諏訪町）２時間１５分４５秒
８７５ 手塚 卓人 ３２６９（岡谷市） ２時間１５分４９秒
８７６ 唐木 朗 ３３５１（東京都） ２時間１５分５６秒
８７７ 宮下 淳 ３８６１（東京都） ２時間１５分５９秒
８７８ 山田 智之 ３５１８（松本市） ２時間１６分０２秒
８７９ 小松 悟 ２７２１（諏訪市） ２時間１６分０３秒
８８０ 長田 和也 ３５７１（茅野市） ２時間１６分０９秒
８８１ 有賀 剛 ２７３２（箕輪町） ２時間１６分１０秒
８８２ 柴田 祐二 ３４６９（塩尻市） ２時間１６分１９秒
８８３ 伊藤 文博 ３２４１（諏訪市） ２時間１６分２６秒
８８４ 猿田 典明 ３３９０（安曇野市）２時間１６分２７秒
８８５ 藤澤 光宏 ３２５０（辰野町） ２時間１６分２９秒
８８６ 善治 大樹 ３６６９（茅野市） ２時間１６分４０秒
８８７ 堀内 慎祐 ３５０５（茅野市） ２時間１６分４４秒
８８８ 大田 隆司 ３６１８（南箕輪村）２時間１６分４７秒
８８９ 前橋 正英 ３１８７（安曇野市）２時間１６分５６秒
８９０ 臼田 守 ２６９７（下諏訪町）２時間１７分０３秒
８９１ 相良 正雄 ２８９２（神奈川県）２時間１７分０４秒
８９２ 橋場 剛 ３５８８（茅野市） ２時間１７分０５秒
８９３ 半澤 貴紀 ３１９５（埼玉県） ２時間１７分１１秒
８９４ 青山 博喜 ３３０３（長野市） ２時間１７分１２秒
８９５ 田中 祐治 ３５７７（岡谷市） ２時間１７分１７秒
８９６ 藤本 亮平 ３０２０（諏訪市） ２時間１７分１８秒
８９７ 水村 暁人 ３６９２（埼玉県） ２時間１７分２７秒
８９８ 森 渉 ３５９１（長野市） ２時間１７分４０秒
８９９ 道端 幸一郎 ３４９０（石川県） ２時間１７分４１秒
９００ 菅原 寛 ３８０２（飯島町） ２時間１７分４３秒
９０１ 松崎 智彦 ３３８５（原村） ２時間１７分４６秒
９０２ 酒井 大輔 ３３１８（東京都） ２時間１７分４６秒

９０３ 潮 陽平 ３７２２（愛知県） ２時間１７分４８秒
９０４ 岡 航平 ３７２０（群馬県） ２時間１７分４８秒
９０５ 小林 清計 ３５５０（安曇野市）２時間１７分４９秒
９０６ 根本 賀史 ３４６１（東京都） ２時間１７分５６秒
９０７ 伊藤 貴幸 ３４０４（茅野市） ２時間１８分００秒
９０８ 村越 丈夫 ３３９３（新潟県） ２時間１８分００秒
９０９ 伊藤 晃士 ３２１６（諏訪市） ２時間１８分０１秒
９１０ 小野 俊行 ３５７５（辰野町） ２時間１８分０１秒
９１１ 福島 賢治 ３７５２（松川町） ２時間１８分１３秒
９１２ 両角 匠太郎 ２９６７（諏訪市） ２時間１８分１７秒
９１３ 小池 廣光 ３２８５（伊那市） ２時間１８分１９秒
９１４ 巣山 拓郎 ３３３７（伊那市） ２時間１８分２２秒
９１５ 吉池 和洋 ３１６１（上田市） ２時間１８分２２秒
９１６ 松野 光浩 ３４７４（新潟県） ２時間１８分２６秒
９１７ 丸山 滋 ２６８４（諏訪市） ２時間１８分４２秒
９１８ 柏木 友章 ３４２４（東京都） ２時間１８分４５秒
９１９ 小口 勝弘 ３５５３（岡谷市） ２時間１８分４６秒
９２０ 熊谷 奨 ３７０１（富士見町）２時間１８分４７秒
９２１ 佐々木 剛夫 ３２３７（飯田市） ２時間１８分５０秒
９２２ 手塚 祐一 ３７３２（岡谷市） ２時間１８分５２秒
９２３ 佐竹 俊彦 ３１９７（愛知県） ２時間１８分５３秒
９２４ 上兼 勉 ３７３５（岡谷市） ２時間１９分０４秒
９２５ 宮下 博暦 ３４４６（岡谷市） ２時間１９分２３秒
９２６ 小口 得也 ３５２３（岡谷市） ２時間１９分３２秒
９２７ 福澤 真人 ３２８２（伊那市） ２時間１９分３７秒
９２８ 小宮山 真一 ３１８５（長野市） ２時間１９分５２秒
９２９ 原 淳二郎 ２９１８（諏訪市） ２時間１９分５５秒
９３０ 井内 孝昭 ３２９７（岡谷市） ２時間２０分０５秒
９３１ 大坂 宗仁 ３０２８（埼玉県） ２時間２０分０５秒
９３２ 降籏 大 ３６００（安曇野市）２時間２０分１６秒
９３３ 伊藤 豪彦 ３６５７（岡谷市） ２時間２０分１９秒
９３４ 樋口 直久 ３４８１（岡谷市） ２時間２０分２１秒
９３５ 三枝木 新也 ３５９８（愛知県） ２時間２０分２７秒
９３６ 佐藤 行広 ２７３６（東京都） ２時間２０分２７秒
９３７ 伊藤 崇 ３３１２（塩尻市） ２時間２０分２８秒
９３８ 加藤 拓則 ３６６４（長野市） ２時間２０分３０秒
９３９ 池上 拓真 ３４２２（茅野市） ２時間２０分３５秒
９４０ 塩澤 和貴 ３５４８（飯田市） ２時間２０分４６秒
９４１ 原 広樹 ３３４１（南箕輪村）２時間２０分５０秒
９４２ 唐澤 顕匡 ３６１４（南箕輪村）２時間２０分５９秒
９４３ 田中 裕貴 ３５２６（茅野市） ２時間２１分００秒
９４４ 岡崎 慶太 ３６９４（山梨県） ２時間２１分１２秒
９４５ 清水 松太郎 ３２４３（長野市） ２時間２１分２０秒
９４６ 小松 茂 ３５３２（岡谷市） ２時間２１分２１秒
９４７ 石栗 崇 ２７２６（伊那市） ２時間２１分３０秒
９４８ 三浦 善光 ３５９５（東京都） ２時間２１分３５秒
９４９ 五味 雅人 ３２６３（茅野市） ２時間２１分３７秒
９５０ 上原 裕充 ３１１４（諏訪市） ２時間２１分４３秒
９５１ 加藤 正志 ３５５２（愛知県） ２時間２１分４８秒
９５２ 池野 克博 ３２７０（豊丘村） ２時間２１分５７秒
９５３ 加藤 宏久 ３５３８（松本市） ２時間２２分１７秒
９５４ 渡谷 宏 ３６８９（松本市） ２時間２２分２１秒
９５５ 佐藤 正和 ３２６６（茅野市） ２時間２２分２３秒
９５６ 林 善史 ２８７６（諏訪市） ２時間２２分２６秒
９５７ 得丸 重夫 ３８４５（埼玉県） ２時間２２分３５秒
９５８ 宮澤 芳文 ３５６３（茅野市） ２時間２２分３６秒
９５９ 洞 真澄 ３７８２（塩尻市） ２時間２２分４１秒
９６０ 丸田 浩平 ３７３６（東京都） ２時間２２分４６秒
９６１ 竹味 洋平 ３７５９（岡谷市） ２時間２２分５９秒
９６２ クネイブル ポール

３６０３（東京都） ２時間２３分０３秒
９６３ 高森 博一 ３２４６（京都府） ２時間２３分２１秒
９６４ 小山 泰仙 ３８２６（諏訪市） ２時間２３分４５秒
９６５ 藤岡 岳彦 ３７５１（飯田市） ２時間２３分５２秒
９６６ 竹内 宏之 ３８３２（長野市） ２時間２３分５２秒
９６７ 丸山 和彦 ２７０３（松本市） ２時間２３分５２秒
９６８ 正木 人平 ３５７２（茅野市） ２時間２３分５３秒
９６９ 元木 幸雄 ３４７６（富士見町）２時間２３分５７秒
９７０ 高橋 浩平 ３４９８（東京都） ２時間２３分５８秒
９７１ 鈴木 仁也 ３４９１（神奈川県）２時間２３分５９秒
９７２ 安藤 直樹 ２７７３（伊那市） ２時間２３分５９秒
９７３ 野本 大志 ３４５０（須坂市） ２時間２４分０２秒
９７４ 井原 隆行 ３６５２（茅野市） ２時間２４分１４秒
９７５ 伊東 高史 ３４４３（塩尻市） ２時間２４分１９秒
９７６ 宮坂 裕騎 ３６７３（茅野市） ２時間２４分２５秒
９７７ 大西 紘宇 ３５６８（松本市） ２時間２４分２５秒
９７８ 青木 育年 ３５０９（飯田市） ２時間２４分４４秒
９７９ 栁沢 喬 ３２４５（東御市） ２時間２４分５１秒
９８０ 橋本 誠也 ３６８７（諏訪市） ２時間２４分５７秒
９８１ 宮澤 能寿 ３１７９（諏訪市） ２時間２５分００秒
９８２ 久米田 浩孝 ３５９０（松本市） ２時間２５分１０秒
９８３ 笠原 崇史 ２８１４（松本市） ２時間２５分１２秒
９８４ 野口 智英 ２７２７（茅野市） ２時間２５分１４秒
９８５ 加藤 貴樹 ３６９６（伊那市） ２時間２５分１５秒
９８６ こばやし まさゆき

３５１２（山梨県） ２時間２５分２０秒
９８７ 荒井 亮 ３４３２（諏訪市） ２時間２５分２２秒
９８８ 小林 良勝 ２８８９（原村） ２時間２５分３３秒
９８９ 影山 聡 ３８５７（神奈川県）２時間２５分４２秒
９９０ 土田 悟史 ３５８６（伊那市） ２時間２５分４９秒
９９１ 霜鳥 哲也 ３８０６（岡谷市） ２時間２５分５０秒
９９２ 深澤 英基 ３４８７（安曇野市）２時間２５分５５秒
９９３ 呉本 成浩 ３５６９（岡谷市） ２時間２６分１４秒
９９４ 小島 郷史 ３３０８（諏訪市） ２時間２６分１６秒
９９５ 増岡 雄林 ３６１５（福岡県） ２時間２６分２６秒
９９６ 川原 稔央 ３６４４（伊那市） ２時間２６分３１秒
９９７ 登内 佳利 ３３０２（松川町） ２時間２６分３６秒
９９８ 小池 智之 ３０６３（茅野市） ２時間２６分５４秒
９９９ 名取 恵介 ３４５６（富士見町）２時間２６分５９秒
１０００ 五味 誠 ３７２７（富士見町）２時間２７分０３秒
１００１ 浜 裕之 ３２２３（三重県） ２時間２７分１０秒
１００２ 本田 雅之 ３４０７（京都府） ２時間２７分１６秒
１００３ 野口 雄司 ３６３７（東京都） ２時間２７分１９秒
１００４ 花岡 茂廣 ３５７４（岡谷市） ２時間２７分２４秒
１００５ 伊藤 寿晴 ３４２０（神奈川県）２時間２７分２７秒
１００６ 小笠原 和吉 ２８７５（駒ヶ根市）２時間２７分３０秒
１００７ 土田 正樹 ３４１０（茅野市） ２時間２７分３１秒
１００８ 名波 利浩 ３８３１（松本市） ２時間２７分４７秒
１００９ 鈴木 啓 ３３５４（塩尻市） ２時間２７分４８秒
１０１０ 西澤 道雄 ３５３０（茅野市） ２時間２７分５２秒
１０１１ 中村 明史 ３１０５（埼玉県） ２時間２８分３６秒
１０１２ 鈴木 博道 ３２９３（南箕輪村）２時間２８分４０秒
１０１３ 近藤 敏泰 ３３４７（岡谷市） ２時間２８分４５秒
１０１４ 岡 健志 ３６１９（愛知県） ２時間２８分４９秒
１０１５ 花岡 正幸 ３２５７（岡谷市） ２時間２８分４９秒
１０１６ 宮本 高志 ３５４４（駒ヶ根市）２時間２８分５４秒
１０１７ 丸山 達也 ３７６２（伊那市） ２時間２９分０３秒
１０１８ 小泉 肇 ３７０８（原村） ２時間２９分１４秒
１０１９ 吉川 明彦 ３７９８（飯田市） ２時間２９分２２秒
１０２０ 五十嵐 考俊 ３３３９（箕輪町） ２時間２９分２６秒
１０２１ 野中 浩司 ３７４４（岐阜県） ２時間２９分３７秒
１０２２ 熊谷 哲郎 ３１５７（塩尻市） ２時間２９分３８秒
１０２３ 山下 新人 ３８２２（塩尻市） ２時間２９分４０秒
１０２４ 天野 隆士 ３７２６（山梨県） ２時間２９分４４秒
１０２５ 荒井 将人 ３７１５（愛知県） ２時間２９分４７秒
１０２６ 広瀬 智史 ３３７７（岡谷市） ２時間２９分４７秒
１０２７ 吉村 豪兼 ３７５７（松本市） ２時間３０分１０秒
１０２８ 野村 優樹 ３７４５（東京都） ２時間３０分１５秒
１０２９ 中村 雄太 ３６６６（茅野市） ２時間３０分２４秒
１０３０ 立川 裕士 ２９９１（松本市） ２時間３０分２６秒
１０３１ 今澤 靖英 ３６４８（茅野市） ２時間３０分３２秒
１０３２ 古川 宗久 ２８９７（諏訪市） ２時間３０分３３秒
１０３３ 櫻井 剛久 ３８１１（諏訪市） ２時間３０分４４秒
１０３４ 菅野 利昭 ３７９２（塩尻市） ２時間３０分５５秒

１０３５ 柳 守 ３６４５（諏訪市） ２時間３０分５６秒
１０３６ 樋口 廣一 ３２３３（岡谷市） ２時間３０分５９秒
１０３７ 堀内 良成 ３６３１（塩尻市） ２時間３１分００秒
１０３８ 羽鳥 克之 ３６９５（新潟県） ２時間３１分２４秒
１０３９ 栃木 直文 ３６３６（東京都） ２時間３１分３７秒
１０４０ 石井 康介 ３６２４（松本市） ２時間３１分５４秒
１０４１ 八子 浩 ３８２８（新潟県） ２時間３１分５７秒
１０４２ 河西 健一 ３４３４（茅野市） ２時間３２分１６秒
１０４３ 杉浦 忠 ３６４３（愛知県） ２時間３２分１７秒
１０４４ 横溝 裕也 ３２５２（諏訪市） ２時間３２分４４秒
１０４５ 内山 英雄 ３６２８（長野市） ２時間３２分４７秒
１０４６ 石川 和則 ３６１１（岡谷市） ２時間３２分４８秒
１０４７ 山下 雅史 ３６０４（東京都） ２時間３２分５１秒
１０４８ 野澤 賢一 ３６０２（長野市） ２時間３３分１７秒
１０４９ 秋山 雄飛 ３３６７（原村） ２時間３３分２５秒
１０５０ 安藤 民平 ３３４５（飯田市） ２時間３３分３１秒
１０５１ 小島 洋昭 ３１８３（茨城県） ２時間３３分３８秒
１０５２ 加藤 武司 ３６８６（岐阜県） ２時間３３分４４秒
１０５３ 足立 直仁 ３５８１（愛知県） ２時間３３分５１秒
１０５４ 大久保 正俊 ３１９１（長野市） ２時間３４分０６秒
１０５５ 兎川 拓郎 ３６４９（茅野市） ２時間３４分１６秒
１０５６ 植田 剛 ３６７５（南箕輪村）２時間３４分３０秒
１０５７ 長澤 智行 ３７８９（埼玉県） ２時間３４分３２秒
１０５８ 小山 茂直 ３５７９（安曇野市）２時間３４分３９秒
１０５９ 佐藤 哲郎 ３１４６（松本市） ２時間３４分４２秒
１０６０ 土田 英聡 ３７０５（愛知県） ２時間３４分４７秒
１０６１ 栗山 佳祐 ３８２７（東京都） ２時間３５分１９秒
１０６２ 木村 亮介 ３５３６（埼玉県） ２時間３５分３２秒
１０６３ 中村 隆司 ３３４３（埼玉県） ２時間３５分４８秒
１０６４ 富井 一樹 ２９３９（諏訪市） ２時間３５分４９秒
１０６５ 小林 功治 ３５８５（塩尻市） ２時間３５分４９秒
１０６６ 杉村 政彦 ３２９２（岡谷市） ２時間３６分００秒
１０６７ 町田 弦 ３５９７（千葉県） ２時間３６分０７秒
１０６８ 杉森 将宣 ３７３３（富山県） ２時間３６分１７秒
１０６９ 倉石 芳樹 ３３９１（新潟県） ２時間３６分１７秒
１０７０ 小泉 雅彦 ３８１９（茅野市） ２時間３６分１９秒
１０７１ 老沼 正樹 ３６９８（東京都） ２時間３６分２４秒
１０７２ 矢込 圭将 ３７１６（松本市） ２時間３６分２７秒
１０７３ 垣内 将邦 ３３８６（辰野町） ２時間３６分４７秒
１０７４ 牧野 直樹 ３７２１（下諏訪町）２時間３６分５６秒
１０７５ 小口 淳志 ２８９８（神奈川県）２時間３７分００秒
１０７６ 平田 聡 ３６４２（上田市） ２時間３７分０３秒
１０７７ 高田 努 ３６９９（茅野市） ２時間３７分２０秒
１０７８ 羽吹 健一 ３６４１（辰野町） ２時間３７分３７秒
１０７９ 山下 浩一 ３５５９（東京都） ２時間３７分４１秒
１０８０ 小関 哲平 ３５４２（新潟県） ２時間３７分４８秒
１０８１ 藤森 裕明 ３７１８（茅野市） ２時間３８分００秒
１０８２ 佐藤 洋明 ３３６５（大阪府） ２時間３８分０４秒
１０８３ 鈴木 和成 ３７７４（松本市） ２時間３８分３７秒
１０８４ 井岡 大二 ３７６３（愛知県） ２時間３８分５１秒
１０８５ 高橋 博幸 ３８１８（岡谷市） ２時間３９分０３秒
１０８６ 山田 恭正 ３８０３（諏訪市） ２時間３９分３２秒
１０８７ 井口 誠 ３７９７（塩尻市） ２時間３９分４４秒
１０８８ 川口 晃平 ３２２７（長野市） ２時間３９分４９秒
１０８９ 北田 昌広 ３７８０（東京都） ２時間４０分１０秒
１０９０ 稲岡 健一 ３３３１（東京都） ２時間４０分２０秒
１０９１ 西村 英一 ２９６３（原村） ２時間４０分２８秒
１０９２ 竹村 昌典 ３２９５（駒ヶ根市）２時間４０分４４秒
１０９３ 三野 義大 ３７４２（茅野市） ２時間４０分４９秒
１０９４ 髙見澤 健二 ３５４６（岡谷市） ２時間４０分５５秒
１０９５ 北澤 貴文 ３６３９（諏訪市） ２時間４１分０３秒
１０９６ 酒井 賢一 ３５９２（長野市） ２時間４１分１３秒
１０９７ 遠藤 亮 ３４５７（安曇野市）２時間４１分１３秒
１０９８ 向山 夏樹 ３６２０（塩尻市） ２時間４１分３３秒
１０９９ 森杉 貴紀 ３７９９（下諏訪町）２時間４１分４５秒
１１００ 小林 哲弥 ３６２７（松本市） ２時間４１分４８秒
１１０１ 小谷野 公成 ３８３８（諏訪市） ２時間４２分１２秒
１１０２ 守屋 俊克 ３０６８（茅野市） ２時間４２分１５秒
１１０３ 宮坂 英治 ３６４０（岡谷市） ２時間４２分１６秒
１１０４ 戸梶 竜太 ３８０９（高知県） ２時間４２分２１秒
１１０５ 大島 千幸 ３８３３（諏訪市） ２時間４２分２１秒
１１０６ 島田 直也 ３６７７（諏訪市） ２時間４２分２７秒
１１０７ 茅野 定紀 ３８６７（松本市） ２時間４２分３５秒
１１０８ 増澤 豪 ３８３５（茅野市） ２時間４２分３８秒
１１０９ 飯田 祐俊 ３７２３（新潟県） ２時間４２分５８秒
１１１０ 中原 孝 ３１５０（松本市） ２時間４３分１８秒
１１１１ 若林 和義 ３７６７（埼玉県） ２時間４３分４４秒
１１１２ 小林 重樹 ３５２２（松本市） ２時間４３分５４秒
１１１３ 清水 岳 ３６１３（飯田市） ２時間４４分０２秒
１１１４ 続木 甚一 ３６０７（諏訪市） ２時間４４分１３秒
１１１５ 大平 岳晴 ３２９６（諏訪市） ２時間４４分２１秒
１１１６ 降旗 仁 ３６４６（辰野町） ２時間４４分２１秒
１１１７ 濱治 史好 ３４３３（松本市） ２時間４４分３９秒
１１１８ 長野 翔司 ３８７１（東京都） ２時間４５分０１秒
１１１９ 戸澤 裕司 ３５６５（大町市） ２時間４５分１０秒
１１２０ 今井 渉 ３７６５（諏訪市） ２時間４５分２９秒
１１２１ 井上 智之 ３７５６（伊那市） ２時間４５分３０秒
１１２２ 池上 大輔 ３５８２（伊那市） ２時間４５分４６秒
１１２３ 上村 孝司 ３８４８（神奈川県）２時間４６分２８秒
１１２４ 髙橋 純 ３５１７（茅野市） ２時間４６分２９秒
１１２５ 中谷 崇紀 ３５９４（辰野町） ２時間４６分３９秒
１１２６ 丸山 貴由 ３６３５（長野市） ２時間４７分０３秒
１１２７ 中島 盛宏 ３８４６（松本市） ２時間４７分１８秒
１１２８ 宮坂 和幸 ３７７２（茅野市） ２時間４７分２１秒
１１２９ 柿崎 彰一郎 ３７８５（神奈川県）２時間４７分４２秒
１１３０ 五味 久幸 ３７９５（下諏訪町）２時間４７分４３秒
１１３１ 竹内 勇介 ３８１６（松本市） ２時間４７分４５秒
１１３２ 宮坂 一成 ３６８０（岡谷市） ２時間４７分５０秒
１１３３ 藤森 祐介 ３７４８（諏訪市） ２時間４７分５０秒
１１３４ 野口 繁 ３８５２（安曇野市）２時間４８分０９秒
１１３５ 小野 安彦 ３７９６（岡谷市） ２時間４８分１１秒
１１３６ 佐々木 浩 ３４０３（伊那市） ２時間４８分２８秒
１１３７ 牛山 勝俊 ３２５３（諏訪市） ２時間４８分３０秒
１１３８ 保科 孝行 ３６３３（下諏訪町）２時間４８分４２秒
１１３９ 永田 仁 ３３３４（神奈川県）２時間４８分５９秒
１１４０ 大槻 真也 ３２７５（松本市） ２時間４９分０６秒
１１４１ 望月 幸一 ３８２９（松本市） ２時間４９分０６秒
１１４２ 前島 聡仁 ３６６０（富士見町）２時間４９分１６秒
１１４３ 小野 満紘 ３７８４（茅野市） ２時間４９分１８秒
１１４４ 北原 勇人 ３６６３（茅野市） ２時間４９分２０秒
１１４５ 手島 直樹 ３８７２（松本市） ２時間４９分２１秒
１１４６ 田中 吉樹 ３７４０（山梨県） ２時間４９分３５秒
１１４７ 外山 剛 ３６９７（岡谷市） ２時間４９分４０秒
１１４８ 船津 雅史 ３８４２（愛知県） ２時間４９分４１秒
１１４９ 朝倉 幹雄 ３８３４（茅野市） ２時間４９分４４秒
１１５０ 名和 孝志 ３６８２（松本市） ２時間４９分５４秒
１１５１ 関口 重幸 ３７９１（安曇野市）２時間５０分０３秒
１１５２ 中村 進 ３７３８（山梨県） ２時間５０分１０秒
１１５３ 山口 秀剛 ３６５３（伊那市） ２時間５０分２１秒
１１５４ 駒 清隆 ３８４９（東京都） ２時間５０分２５秒
１１５５ 出口 彰宏 ３７１７（愛知県） ２時間５０分２９秒
１１５６ 斉藤 正弥 ３７０６（東京都） ２時間５０分４５秒
１１５７ 山田 行人 ３６７９（松本市） ２時間５０分４６秒
１１５８ 辰ノ口 祐三 ３７１９（駒ヶ根市）２時間５０分５６秒
１１５９ 北原 博 ３５３３（諏訪市） ２時間５１分０３秒
１１６０ 降幡 宗治 ３６９１（塩尻市） ２時間５１分１１秒
１１６１ 佐々木 亮 ３３８０（駒ヶ根市）２時間５１分１４秒
１１６２ 山﨑 洋一 ３６３０（小布施町）２時間５１分３４秒
１１６３ 安達 優希 ３８４４（岡谷市） ２時間５１分５９秒
１１６４ 小澤 雅夫 ３６６７（岡谷市） ２時間５１分５９秒
１１６５ 小林 寛樹 ３６２９（長野市） ２時間５２分０９秒
１１６６ 竹松 洋満 ３５２０（岡谷市） ２時間５２分２４秒
１１６７ 三原 貴司 ３２８４（駒ヶ根市）２時間５２分２６秒
１１６８ 阿部 圭一 ３８０８（千葉県） ２時間５２分５７秒

１１６９ 小牧 正二 ３６０６（伊那市） ２時間５３分０７秒
１１７０ 山内 祥嗣 ３６８５（埼玉県） ２時間５３分５１秒
１１７１ 伊藤 新司 ３８１５（埼玉県） ２時間５４分０５秒
１１７２ 舟川 剛夫 ３７４３（茅野市） ２時間５４分２３秒
１１７３ 知久 貴洋 ３８１４（諏訪市） ２時間５４分２９秒
１１７４ 小川 隆正 ３５７６（茅野市） ２時間５４分４１秒
１１７５ 片塩 和秀 ３８５８（岡谷市） ２時間５４分５７秒
１１７６ 村瀬 満大 ３７７６（愛知県） ２時間５５分０１秒
１１７７ 原 秀一 ３７００（諏訪市） ２時間５５分３０秒
１１７８ 北村 功 ３８０４（松本市） ２時間５５分３４秒
１１７９ 牧田 哲明 ２９８６（伊那市） ２時間５５分３５秒
１１８０ 伊海田 亮 ３７１１（新潟県） ２時間５６分１４秒
１１８１ 高安 甲平 ３６７０（茅野市） ２時間５６分１８秒
１１８２ 山崎 将寛 ３６７１（茅野市） ２時間５６分２６秒
１１８３ 堀内 正樹 ３７７９（千曲市） ２時間５６分２８秒
１１８４ 井出 清貴 ３７６４（諏訪市） ２時間５６分４６秒
１１８５ 有賀 宣明 ３７２８（松本市） ２時間５６分４９秒
１１８６ 藤本 秀明 ３８５１（諏訪市） ２時間５６分５５秒
１１８７ 皆川 倫章 ３７２４（松本市） ２時間５７分０５秒
１１８８ 小山 史泰 ２５７３（松本市） ２時間５８分１９秒
１１８９ 武居 直史 ３６６１（岡谷市） ２時間５８分３２秒
１１９０ 森田 倫明 ３５５６（埼玉県） ２時間５８分４３秒
１１９１ 久保田 真 ３６４７（茅野市） ２時間５８分４６秒
１１９２ 中原 隆裕 ３４０９（塩尻市） ２時間５９分１１秒
１１９３ 矢幡 和之 ３６５１（安曇野市）２時間５９分１９秒
１１９４ 原 進 ３７６６（諏訪市） ２時間５９分２６秒
１１９５ 松尾 茂明 ３８５９（茅野市） ２時間５９分２６秒
１１９６ 近藤 啓 ３７９０（東京都） ２時間５９分２６秒
１１９７ 鹿原 功治 ３８７０（箕輪町） ２時間５９分３９秒
１１９８ 荻原 貴志 ３８５４（岡谷市） ２時間５９分４８秒
１１９９ 横山 計 ３７７３（諏訪市） ２時間５９分５５秒

女子４０歳代
順位 氏 名 ゼッケン 住 所 タ イ ム
１ 平田 絢子 ７６０５（大阪府） １時間２６分３９秒
２ 矢澤 美紀 ７６０４（宮田村） １時間２９分３８秒
３ 鮎澤 茉耶 ７６０８（岡谷市） １時間３２分０５秒
４ 深澤 真由美 ７６２０（安曇野市）１時間３５分３７秒
５ 白壁 奏子 ７６２２（東京都） １時間３６分０７秒
６ 野崎 加奈子 ７６１９（東京都） １時間３６分１０秒
７ 佐藤 史子 ７６２９（東京都） １時間３８分３６秒
８ 有賀 のり子 ７６２８（東京都） １時間４０分２９秒
９ 伊藤 佳子 ７６３５（飯田市） １時間４０分３２秒
１０ 外賀 奈々 ７６２６（神奈川県）１時間４１分１２秒
１１ 五十嵐 智子 ７６４４（長野市） １時間４２分２９秒
１２ 三谷 麻美 ７６３０（神奈川県）１時間４４分３４秒
１３ 中沢 恵美 ７６７９（坂城町） １時間４６分１１秒
１４ 石川 まき ７６５３（愛知県） １時間４６分５７秒
１５ 関 清佳 ７６５７（下諏訪町）１時間４７分５６秒
１６ 高野 真由美 ７６３８（小布施町）１時間４９分０１秒
１７ 山口 紗代子 ７６３４（飯田市） １時間４９分１９秒
１８ 安原 香奈 ７６６８（松本市） １時間４９分３６秒
１９ 牛山 あゆみ ７６０６（茅野市） １時間５０分２９秒
２０ 光澤 晴子 ７６４７（下諏訪町）１時間５０分２９秒
２１ 窪田 さおり ７６７７（長野市） １時間５０分５５秒
２２ 北原 綾乃 ７６１１（塩尻市） １時間５１分１２秒
２３ 酒井 真希 ７６１５（下諏訪町）１時間５１分１３秒
２４ 角田 寿恵 ７６４１（塩尻市） １時間５１分１３秒
２５ 浜 かおり ７６６７（岡谷市） １時間５１分２５秒
２６ 中澤 育子 ７７９７（諏訪市） １時間５１分５５秒
２７ 杉元 鮎子 ７７１１（茅野市） １時間５２分２２秒
２８ 小島 雅代 ７６６９（塩尻市） １時間５２分４２秒
２９ 山本 かおり ７６６４（長野市） １時間５３分１２秒
３０ 大西 玲子 ７６８５（大阪府） １時間５３分１３秒
３１ 佐藤 玲子 ７７１９（神奈川県）１時間５３分１３秒
３２ 唐澤 亜由美 ７７５３（箕輪町） １時間５３分１５秒
３３ 廣田 美佳 ７６４５（下諏訪町）１時間５４分２５秒
３４ 内藤 みゆき ７６１０（茅野市） １時間５４分３６秒
３５ 金澤 幸子 ７６６３（千葉県） １時間５５分１２秒
３６ 大野 浩子 ７６６６（長野市） １時間５５分１８秒
３７ 属 理恵 ７７３７（神奈川県）１時間５５分２７秒
３８ 大谷 玲子 ７６５１（松本市） １時間５５分３８秒
３９ 加瀬 博香 ７６８７（諏訪市） １時間５５分５７秒
４０ 中島 織七 ７６３６（岡谷市） １時間５６分１２秒
４１ 水井 聖子 ７６１３（長野市） １時間５６分３３秒
４２ 本郷 みゆき ７７５５（東京都） １時間５６分５１秒
４３ 鈴木 道代 ７６４０（富士見町）１時間５７分１３秒
４４ 北村 裕美 ７７７４（飯田市） １時間５７分１５秒
４５ 由澤 久美子 ７６７２（茅野市） １時間５７分４０秒
４６ 春日 恭子 ７７０９（伊那市） １時間５８分０１秒
４７ 高原 聡子 ７６７６（東京都） １時間５８分２２秒
４８ 平澤 悠紀 ７６５６（東京都） １時間５８分２７秒
４９ 谷池 典子 ７６１４（兵庫県） １時間５８分４３秒
５０ 中塚 祐子 ７７７６（岡山県） １時間５８分４３秒
５１ 坂本 美紀 ７６３２（茅野市） １時間５８分５９秒
５２ 井口 香苗 ７６８３（神奈川県）１時間５８分５９秒
５３ 古屋敷 千絵 ７６５９（南箕輪村）１時間５９分０１秒
５４ 栗林 孔美 ７６５２（茅野市） １時間５９分０４秒
５５ 長岡 美穂 ７６７４（群馬県） １時間５９分２２秒
５６ 神田 たくみ ７６９１（愛知県） １時間５９分５０秒
５７ 南澤 円香 ７６８４（松本市） ２時間００分０１秒
５８ 柴田 宣子 ７７２４（塩尻市） ２時間００分０２秒
５９ 平澤 たか江 ７７００（伊那市） ２時間００分２３秒
６０ 都 章子 ７６８８（埼玉県） ２時間００分３４秒
６１ 住谷 美智子 ７７１８（東京都） ２時間０１分０２秒
６２ 高瀬 絵理 ７８４４（東京都） ２時間０１分２９秒
６３ 廣田 とも子 ７７１４（諏訪市） ２時間０１分４７秒
６４ 山中 美智恵 ７８０８（岡谷市） ２時間０２分１０秒
６５ 高橋 佳奈 ７７２５（長野市） ２時間０３分１４秒
６６ 北原 佐津貴 ７８３０（宮田村） ２時間０３分３０秒
６７ 赤池 聖子 ７６７０（諏訪市） ２時間０３分３１秒
６８ 北林 由季 ７７８３（千曲市） ２時間０３分４８秒
６９ 小林 千夏 ７７３０（原村） ２時間０３分４９秒
７０ 米澤 美夕妃 ７６４３（長野市） ２時間０４分０１秒
７１ 加藤 明子 ７６８６（松本市） ２時間０４分２０秒
７２ 田畑 美保 ７６４９（岡谷市） ２時間０４分２８秒
７３ 彦坂 恵美 ７６１８（伊那市） ２時間０４分４９秒
７４ 酒井 恵里 ７７７７（伊那市） ２時間０５分０８秒
７５ 安藤 志穂 ７７０３（飯田市） ２時間０５分１０秒
７６ 田中 梨恵 ７７２７（高森町） ２時間０５分２５秒
７７ 門倉 理恵 ７６６５（千葉県） ２時間０５分３７秒
７８ 増山 幸恵 ７７５９（飯田市） ２時間０５分５６秒
７９ 西川 千絵 ７８３３（伊那市） ２時間０６分００秒
８０ 田村 あつ子 ７７８１（松本市） ２時間０６分３９秒
８１ 薬袋 美香 ７８４９（長野市） ２時間０６分４０秒
８２ 山崎 薫 ７７７９（松本市） ２時間０６分４５秒
８３ 小松 美紀 ７７６３（塩尻市） ２時間０６分５０秒
８４ 川上 理代湖 ７７４４（伊那市） ２時間０６分５１秒
８５ 上原 八千代 ７６９４（諏訪市） ２時間０６分５８秒
８６ 小島 美保 ７８９２（東京都） ２時間０７分２１秒
８７ 竹内 純恵 ７７８０（駒ヶ根市）２時間０７分３１秒
８８ 福田 由香里 ７６２４（東京都） ２時間０７分５８秒
８９ 平田 愛美 ７７２６（東京都） ２時間０８分２７秒
９０ 田島 仁美 ７７３５（群馬県） ２時間０８分３８秒
９１ 藤本 朋子 ７６５８（富士見町）２時間０８分４４秒
９２ 吉池 月英 ７７２２（長野市） ２時間０８分４８秒
９３ 清水 さくら ７８２４（松本市） ２時間０９分０６秒
９４ 臼田 晴美 ７６０９（下諏訪町）２時間０９分１６秒
９５ 遠藤 麻里 ７７４９（神奈川県）２時間０９分４５秒
９６ 植松 理江 ７７９１（諏訪市） ２時間１０分０７秒
９７ 石原 佳奈 ７６８９（諏訪市） ２時間１０分１４秒
９８ 山崎 泉 ７７４０（神奈川県）２時間１０分１６秒

９９ 山根 千尋 ７７０１（東京都） ２時間１０分３０秒
１００ 毛利 裕美 ７７５６（箕輪町） ２時間１０分５５秒
１０１ 中島 千波 ７６３３（伊那市） ２時間１０分５７秒
１０２ 栁澤 奈月 ７６８０（諏訪市） ２時間１１分０４秒
１０３ 成瀬 尚美 ７７８５（飯田市） ２時間１１分０６秒
１０４ 小川 明香 ７６９３（神奈川県）２時間１１分２２秒
１０５ 今村 こず恵 ７６９８（埼玉県） ２時間１１分２９秒
１０６ 伊東 あゆ美 ７７８２（下諏訪町）２時間１１分３５秒
１０７ 高橋 綾 ７６１６（塩尻市） ２時間１１分４８秒
１０８ 上松 智子 ７７３８（東京都） ２時間１２分０９秒
１０９ 松島 奈緒美 ７６９９（飯田市） ２時間１２分１２秒
１１０ 今井 るみな ７７１３（富士見町）２時間１２分５３秒
１１１ 牛山 ちやる ７７８６（茅野市） ２時間１２分５７秒
１１２ 柳澤 花織 ７８２０（安曇野市）２時間１３分０４秒
１１３ 安喰 ゆかり ７７４８（諏訪市） ２時間１３分１５秒
１１４ 森 理美 ７７４３（愛知県） ２時間１３分１７秒
１１５ 牧野 純子 ７７９９（神奈川県）２時間１３分２５秒
１１６ 日浦 幸佳 ７７０６（諏訪市） ２時間１３分４０秒
１１７ 蛭間 奈津子 ７７５４（東京都） ２時間１４分００秒
１１８ 大原 直子 ７７７０（東京都） ２時間１４分１５秒
１１９ 佐々木 怜子 ７８５６（塩尻市） ２時間１４分４２秒
１２０ 谷口 麻衣 ７７２３（神奈川県）２時間１４分４４秒
１２１ 宮澤 友美 ７８２５（松本市） ２時間１４分５７秒
１２２ 中西 由香里 ７７２１（安曇野市）２時間１５分０５秒
１２３ 青柳 佐知代 ７８６３（伊那市） ２時間１５分１３秒
１２４ 高田 結子 ７６２５（岡谷市） ２時間１５分３８秒
１２５ 藤田 祐子 ７７３９（東京都） ２時間１５分４３秒
１２６ 細田 はづき ７７２０（宮田村） ２時間１６分０４秒
１２７ 河西 清佳 ７８４６（諏訪市） ２時間１６分２１秒
１２８ 前原 美穂 ７７９４（伊那市） ２時間１６分４５秒
１２９ 田中 陽子 ７６９２（池田町） ２時間１６分４７秒
１３０ 三島 理恵 ７７８８（愛知県） ２時間１６分５６秒
１３１ 岡 桃子 ７７７８（埼玉県） ２時間１７分００秒
１３２ 竹本 悦代 ７８３４（愛知県） ２時間１７分５１秒
１３３ 根本 芙美 ７７６４（東京都） ２時間１７分５７秒
１３４ 植田 敦代 ７８１２（茅野市） ２時間１８分２９秒
１３５ 天野 仁美 ７８７０（山梨県） ２時間１８分３６秒
１３６ 野本 典子 ７６９６（長野市） ２時間１８分４４秒
１３７ 山田 恵里奈 ７９０８（茅野市） ２時間１９分０４秒
１３８ 中城 弓枝 ７８０４（茅野市） ２時間１９分０６秒
１３９ 白井 有美子 ７９３２（諏訪市） ２時間１９分１８秒
１４０ 宮下 弘枝 ７７６２（岡谷市） ２時間１９分２３秒
１４１ 林田 有貴子 ７９１０（埼玉県） ２時間１９分２７秒
１４２ 原 とし枝 ７９０６（伊那市） ２時間１９分３３秒
１４３ 岡部 紀子 ７９７２（長野市） ２時間１９分３５秒
１４４ 小澤 景子 ７８５３（岡谷市） ２時間１９分３８秒
１４５ 竹田 ちぐさ ７８０２（千曲市） ２時間２０分０６秒
１４６ 西牧 佳代子 ７８１１（塩尻市） ２時間２０分１０秒
１４７ 宮下 治美 ７７９５（諏訪市） ２時間２０分４１秒
１４８ 秋山 美紀 ７８２２（岐阜県） ２時間２１分０５秒
１４９ 岡本 紫 ７７１５（東京都） ２時間２１分１０秒
１５０ 小口 いづみ ７７８４（岡谷市） ２時間２１分１９秒
１５１ 牧 志帆 ７７９２（須坂市） ２時間２１分２６秒
１５２ 廣江 うらら ７７７２（東京都） ２時間２１分４４秒
１５３ 大原 寿美代 ７８９８（飯田市） ２時間２１分４５秒
１５４ 佐々木千恵子 ７８１９（飯田市） ２時間２２分３６秒
１５５ 伊藤 鮎美 ７８３９（東京都） ２時間２２分４３秒
１５６ 大原 優子 ７８４５（諏訪市） ２時間２２分４７秒
１５７ 稲垣 智美 ７７６６（愛知県） ２時間２３分１４秒
１５８ 清水 真希 ７７６８（伊那市） ２時間２３分１６秒
１５９ 飯野 泉 ７８３５（山梨県） ２時間２３分２４秒
１６０ 鈴木 優 ７７９６（千葉県） ２時間２３分２８秒
１６１ 栗林 麻里子 ７７８９（東京都） ２時間２３分３７秒
１６２ 米山 千草 ７７８７（伊那市） ２時間２３分３９秒
１６３ 岩間 沙季 ７７３２（長野市） ２時間２３分５３秒
１６４ 平塚 千尋 ７８４７（安曇野市）２時間２４分１６秒
１６５ おまえさちよ ７９１２（愛知県） ２時間２４分１９秒
１６６ 宮島 美里 ７７９８（塩尻市） ２時間２５分０５秒
１６７ 山岸 ゆいか ７９２０（東京都） ２時間２５分１５秒
１６８ 望月 史江 ７７７５（安曇野市）２時間２５分２２秒
１６９ 上田 綾 ７８０７（中野市） ２時間２５分３２秒
１７０ 山口 恭子 ７８１８（長野市） ２時間２５分３５秒
１７１ 河西 志保 ７９５７（岡谷市） ２時間２５分５０秒
１７２ 鈴木 雅惠 ７７１７（東京都） ２時間２６分１５秒
１７３ 村本 ひろみ ７９６６（東京都） ２時間２６分１８秒
１７４ 野間 二三江 ７７６１（京都府） ２時間２６分２０秒
１７５ 井上 ひろ子 ７８５４（茅野市） ２時間２６分２８秒
１７６ 山岡 恵子 ７６３７（静岡県） ２時間２６分４９秒
１７７ 大平 真由美 ７７５１（下諏訪町）２時間２６分５１秒
１７８ 北本 優子 ７８９５（白馬村） ２時間２６分５３秒
１７９ 菊池 ゆかり ７６８１（松川村） ２時間２７分０３秒
１８０ 森 美弥 ７７４２（愛知県） ２時間２７分０７秒
１８１ 川渕 英恵 ７９１４（東京都） ２時間２７分０９秒
１８２ 宮尾 尚子 ７７６７（諏訪市） ２時間２７分１４秒
１８３ 黒柳 加代子 ７９５５（塩尻市） ２時間２７分２８秒
１８４ 小林 千穂 ７６５０（富士見町）２時間２７分３２秒
１８５ 井上 綾 ７８００（下諏訪町）２時間２７分３８秒
１８６ 宮橋 由佳 ７７１６（東京都） ２時間２７分４９秒
１８７ 大谷 圭子 ７８７３（神奈川県）２時間２７分４９秒
１８８ 井口 麗香 ７８８８（箕輪町） ２時間２８分０２秒
１８９ 穐山 陽子 ７８２３（東京都） ２時間２８分０９秒
１９０ 熊谷 明香 ７９６２（茅野市） ２時間２８分２０秒
１９１ 舟川 香恵 ７７９３（茅野市） ２時間２８分３０秒
１９２ 松尾 温子 ７９３４（愛知県） ２時間２８分３１秒
１９３ 栗林 亜希子 ７７７１（上田市） ２時間２８分３１秒
１９４ 竹本 奈穂 ７９２４（辰野町） ２時間２８分３２秒
１９５ 堀田 智美 ７８１４（岐阜県） ２時間２８分４２秒
１９６ 上野 知恵 ７７０４（松本市） ２時間２８分５６秒
１９７ 清水 聖子 ７８２９（飯田市） ２時間２９分０５秒
１９８ 佐藤 裕子 ７８６５（伊那市） ２時間２９分０７秒
１９９ 萩野 真由美 ７９０４（神奈川県）２時間２９分０７秒
２００ 野澤 朋子 ７９０９（東京都） ２時間２９分１２秒
２０１ 戸田 美嘉 ７８２８（松本市） ２時間２９分１８秒
２０２ 土肥 あずさ ７７３４（東京都） ２時間２９分２４秒
２０３ 小林 志づ花 ７９３３（塩尻市） ２時間２９分３８秒
２０４ 小松 智美 ７８１３（山梨県） ２時間２９分５１秒
２０５ 山田 靖子 ７９２９（軽井沢町）２時間３０分４８秒
２０６ 齋藤 梨絵 ７９６７（富士見町）２時間３０分５７秒
２０７ 児野 雅代 ７８４３（安曇野市）２時間３１分１８秒
２０８ 伊藤 ゆかり ７９５９（松本市） ２時間３１分２５秒
２０９ 渡辺 幸恵 ７８８９（東京都） ２時間３２分００秒
２１０ 斎藤 成 ７９２６（岐阜県） ２時間３２分１１秒
２１１ 束原 真由美 ７８５８（諏訪市） ２時間３２分３３秒
２１２ 石井 晶子 ７８３７（東京都） ２時間３２分４０秒
２１３ 藤野 直美 ７８１０（愛知県） ２時間３２分４９秒
２１４ 小林 麻衣 ７９４８（長野市） ２時間３３分０５秒
２１５ 舟生 文子 ７８５５（飯田市） ２時間３３分１５秒
２１６ 金舛 真希 ７８６７（神奈川県）２時間３３分３０秒
２１７ 斉藤 千恵 ７７０７（下諏訪町）２時間３３分３８秒
２１８ 武久 真由美 ７８８６（長野市） ２時間３３分４８秒
２１９ 小島 愛子 ７８２１（岡谷市） ２時間３３分５０秒
２２０ 福島 幸枝 ７９１７（安曇野市）２時間３３分５６秒
２２１ 小澤 知子 ７９７７（松本市） ２時間３４分０２秒
２２２ 大場 有記 ７８８５（松本市） ２時間３４分０３秒
２２３ 坂本 真由美 ７９０５（神奈川県）２時間３４分１８秒
２２４ 下平 明美 ７８２７（駒ヶ根市）２時間３４分３０秒
２２５ 細井 裕美 ７８８４（松本市） ２時間３４分３９秒
２２６ 宮澤 久絵 ７８６１（諏訪市） ２時間３４分４８秒
２２７ 平野 千里 ７７４１（神奈川県）２時間３５分０８秒
２２８ 浜 あきは ７９６４（茅野市） ２時間３５分１７秒
２２９ 大田 由希子 ７８３６（南箕輪村）２時間３５分４８秒
２３０ 荒屋 恵 ７９６９（山梨県） ２時間３６分１４秒
２３１ 春日 あさか ７９４７（宮田村） ２時間３６分１５秒

（７面へつづく）


