
（１０） ２０２３年（令和５年） １０月２６日 木曜日 （第三種郵便物認可）

■ 男子６０歳代（９面から続く）
３１５ 伊藤 比呂志 ５７５７（三重県） ２時間１４分１５秒
３１６ 関根 弘之 ５７３３（埼玉県） ２時間１４分１５秒
３１７ 北島 寛之 ５６３９（岡谷市） ２時間１４分２５秒
３１８ 後藤 裕一 ５８４８（東京都） ２時間１４分２８秒
３１９ 塚田 廣 ５８６９（須坂市） ２時間１４分３０秒
３２０ 岡根谷 利一 ５７９７（東京都） ２時間１４分３１秒
３２１ 小林 誠 ５５９７（群馬県） ２時間１４分３２秒
３２２ 牧島 禎彦 ５７４９（長野市） ２時間１４分３９秒
３２３ 塩井 実 ５７４３（兵庫県） ２時間１４分４５秒
３２４ 前田 勝久 ５５８２（滋賀県） ２時間１４分４８秒
３２５ 山崎 雅男 ５６０１（小布施町）２時間１５分０１秒
３２６ 内田 将巳 ５６８５（茅野市） ２時間１５分０６秒
３２７ 森 直樹 ５７９２（東京都） ２時間１５分１３秒
３２８ 徳原 嗣久 ５７７９（大町市） ２時間１５分１４秒
３２９ 福田 真人 ５８７２（東京都） ２時間１５分１５秒
３３０ 庄司 重雄 ５８１３（佐久市） ２時間１５分１７秒
３３１ 小林 正徳 ５９１５（茅野市） ２時間１５分２０秒
３３２ 田澤 直樹 ５７５０（新潟県） ２時間１５分３８秒
３３３ 飯田 定行 ５６１５（諏訪市） ２時間１５分４１秒
３３４ 鈴木 貴雄 ５８９４（愛知県） ２時間１６分１９秒
３３５ 三岡 良行 ５６９２（静岡県） ２時間１６分２２秒
３３６ 小林 稔 ５８２８（朝日村） ２時間１６分２３秒
３３７ 安元 政 ５９００（東京都） ２時間１６分３４秒
３３８ 井上 晋一 ５７９９（神奈川県）２時間１６分３５秒
３３９ 前地 忠和 ５７３０（愛知県） ２時間１６分３７秒
３４０ 菅沼 行徳 ５６６７（長野市） ２時間１６分４６秒
３４１ 腰越 秀夫 ５７６７（新潟県） ２時間１６分４６秒
３４２ 駒瀬 隆 ５５１９（南箕輪村）２時間１６分４８秒
３４３ 鈴木 悟 ５４７４（静岡県） ２時間１７分００秒
３４４ 細川 浩 ５４３０（富士見町）２時間１７分１０秒
３４５ 立石 浩幸 ５８１１（岡谷市） ２時間１７分１３秒
３４６ 田中 学 ６０１７（松川町） ２時間１７分３５秒
３４７ 林 靖 ５３９６（神奈川県）２時間１７分３８秒
３４８ 北沢 喜一 ５４３３（茅野市） ２時間１７分４２秒
３４９ 野本 和之 ５７１５（長野市） ２時間１７分５２秒
３５０ 森元 章一 ５７１０（茅野市） ２時間１８分１０秒
３５１ 宮澤 聡志 ５７８８（辰野町） ２時間１８分１３秒
３５２ 百瀬 寛 ５７４１（池田町） ２時間１８分１８秒
３５３ 黒河内 敏夫 ５６０５（伊那市） ２時間１８分２６秒
３５４ 小林 敦 ５９９７（富士見町）２時間１８分３７秒
３５５ 飯森 敏彦 ５８１６（長野市） ２時間１８分４０秒
３５６ 上沼 浩典 ５６５９（伊那市） ２時間１８分４４秒
３５７ 小林 勉 ５７２０（須坂市） ２時間１８分５８秒
３５８ 秋田 浩治 ５６４６（大阪府） ２時間１８分５９秒
３５９ 深見 晴彦 ５８８０（中野市） ２時間１９分０１秒
３６０ 高橋 博紀 ５８６０（東京都） ２時間１９分２９秒
３６１ 入宮 卓馬 ５６１９（南箕輪村）２時間１９分４２秒
３６２ 吉田 憲司 ５７７０（千葉県） ２時間１９分４９秒
３６３ 藤澤 幸雄 ５７５２（長野市） ２時間２０分０４秒
３６４ 横尾 一好 ５６０７（兵庫県） ２時間２０分０７秒
３６５ 服部 康弘 ５５２８（飯山市） ２時間２０分０９秒
３６６ 佐藤 吉昭 ５５７５（塩尻市） ２時間２０分１４秒
３６７ 中村 信 ５８１７（松本市） ２時間２０分１９秒
３６８ 洲永 康弘 ５５９８（千葉県） ２時間２０分３０秒
３６９ 矢島 勝広 ５４３８（茅野市） ２時間２０分３０秒
３７０ 小口 吉信 ５７９８（岡谷市） ２時間２０分３２秒
３７１ 太田 博 ５８５２（茅野市） ２時間２０分３８秒
３７２ 島田 成志 ５６１１（千葉県） ２時間２０分３８秒
３７３ 後藤 和人 ５４４１（茅野市） ２時間２０分４３秒
３７４ 安西 昭佳 ５５８３（箕輪町） ２時間２０分４８秒
３７５ 大井 英治 ５５５１（長野市） ２時間２１分０３秒
３７６ 大熊 和良 ５９９４（長野市） ２時間２１分１５秒
３７７ 仁礼 誠 ５８５１（東京都） ２時間２１分３７秒
３７８ 山崎 裕史 ５４６３（長野市） ２時間２１分３８秒
３７９ 綱島 俊幸 ５８３５（東京都） ２時間２１分４０秒
３８０ 保科 隆史 ５６９４（埼玉県） ２時間２１分４５秒
３８１ 高橋 寿彦 ５７７６（茅野市） ２時間２１分５０秒
３８２ 藤澤 和幸 ５７８６（茅野市） ２時間２２分０１秒
３８３ 北川 達也 ５９８７（岐阜県） ２時間２２分０１秒
３８４ 中込 勝也 ５７２９（山梨県） ２時間２２分０９秒
３８５ 柴田 昌則 ５８００（飯田市） ２時間２２分１７秒
３８６ 樋口 幸人 ５３３７（諏訪市） ２時間２２分１８秒
３８７ 関川 俊彦 ５９９６（伊那市） ２時間２２分２７秒
３８８ 丸山 英生 ５６５１（松本市） ２時間２２分４０秒
３８９ 山村 正司 ５７５１（下諏訪町）２時間２２分５３秒
３９０ 井口 雅文 ５４９２（諏訪市） ２時間２２分５５秒
３９１ 峰尾 淳 ５５５２（東京都） ２時間２２分５６秒
３９２ 小原 悟 ５８０７（長野市） ２時間２３分０７秒
３９３ 新村 隆 ５３０３（東京都） ２時間２３分１１秒
３９４ 花岡 幸弘 ５９１９（岡谷市） ２時間２３分４０秒
３９５ 野村 俊二 ５４３１（大阪府） ２時間２３分４６秒
３９６ 塩原 孝 ５８２４（高森町） ２時間２３分５３秒
３９７ 川上 治久 ５７７２（岡谷市） ２時間２３分５４秒
３９８ 松井 隆 ５７７４（長野市） ２時間２３分５７秒
３９９ 藤森 昌幸 ５８４１（松本市） ２時間２４分０４秒
４００ 北原 満史 ５８４２（須坂市） ２時間２４分１８秒
４０１ 藤川 卓也 ５９１２（埼玉県） ２時間２４分２４秒
４０２ 山田 晴樹 ５９０６（群馬県） ２時間２４分２５秒
４０３ 服部 浩文 ５７２３（千葉県） ２時間２４分４７秒
４０４ 中村 光夫 ５６４２（駒ヶ根市）２時間２４分５０秒
４０５ 門脇 利男 ５７３１（東京都） ２時間２４分５４秒
４０６ 清水 茂美 ５３５９（諏訪市） ２時間２５分１４秒
４０７ 笹岡 喬 ５６０９（箕輪町） ２時間２５分２９秒
４０８ 西村 康司 ５９６０（東京都） ２時間２５分３４秒
４０９ 三宅 満 ５７２１（下諏訪町）２時間２５分４６秒
４１０ 田島 裕三 ５７１９（長野市） ２時間２５分４８秒
４１１ 大島 和典 ５５２４（栃木県） ２時間２５分５６秒
４１２ 宇都宮 秀則 ５７３９（愛知県） ２時間２６分０７秒
４１３ 木下 寿秀 ５７２６（駒ヶ根市）２時間２６分４１秒
４１４ 西村 道男 ５９９０（茨城県） ２時間２７分００秒
４１５ 太田 正法 ５５９３（東京都） ２時間２７分１１秒
４１６ 唐沢 文生 ５４６９（箕輪町） ２時間２７分１２秒
４１７ 坂田 洋輔 ５６５０（東京都） ２時間２７分４２秒
４１８ 下田 保志 ５４７１（山ノ内町）２時間２７分４５秒
４１９ 宮下 義雄 ５７４８（南箕輪村）２時間２７分４７秒
４２０ 長田 清英 ５８５５（東京都） ２時間２７分４９秒
４２１ 松本 直樹 ５９１３（東京都） ２時間２７分５８秒
４２２ 宇野 正和 ６０３１（愛知県） ２時間２７分５９秒
４２３ 折山 文之 ５７６９（松本市） ２時間２８分００秒
４２４ 藤井 義久 ５８２５（神奈川県）２時間２８分０５秒
４２５ 鎌田 繁美 ５８５９（神奈川県）２時間２８分２０秒
４２６ 丸山 龍夫 ５８５７（埼玉県） ２時間２８分２７秒
４２７ 郡上 昭一 ５６５６（松本市） ２時間２８分３１秒
４２８ 御子柴 文敏 ５８８４（岡谷市） ２時間２８分３２秒
４２９ 山口 文男 ５９４０（箕輪町） ２時間２８分３４秒
４３０ 竹澤 隆幸 ５８３９（伊那市） ２時間２８分３９秒
４３１ 田中 昌之 ５６５８（静岡県） ２時間２８分５３秒
４３２ 小串 信夫 ５８８９（飯島町） ２時間２８分５８秒
４３３ 鈴木 伸二 ５９８４（山梨県） ２時間２９分０６秒
４３４ 畠中 宏和 ５６１６（飯田市） ２時間２９分２１秒
４３５ 小川 淳 ５６４７（東京都） ２時間２９分３０秒
４３６ 児島 琢郎 ５８６４（東京都） ２時間２９分３４秒
４３７ 鈴木 正芳 ５７２８（神奈川県）２時間２９分３４秒
４３８ 高橋 勝美 ５９２０（埼玉県） ２時間２９分３５秒
４３９ 高木 信正 ５８３４（東京都） ２時間２９分５８秒
４４０ 中島 洋一 ５９７３（岡谷市） ２時間２９分５９秒
４４１ 影山 秀夫 ５７０１（埼玉県） ２時間３０分０７秒
４４２ 井原 通夫 ５６７０（安曇野市）２時間３０分１５秒
４４３ 森田 寿樹 ５７５４（東京都） ２時間３０分２１秒
４４４ 粕谷 一正 ５９３７（茅野市） ２時間３０分２６秒
４４５ 蔵野 正司 ５８４５（埼玉県） ２時間３０分３２秒
４４６ 安廣 嘉人 ５７２５（静岡県） ２時間３０分４０秒

４４７ 浅井 敦 ５８６５（箕輪町） ２時間３０分４３秒
４４８ 天野 学 ５５８０（塩尻市） ２時間３０分４３秒
４４９ 真田 大人 ５５８５（静岡県） ２時間３０分４４秒
４５０ 塩野入 章夫 ５８０６（神奈川県）２時間３０分４５秒
４５１ 小林 正明 ５６５７（東京都） ２時間３１分０６秒
４５２ 小口 弘晃 ５４０４（岡谷市） ２時間３１分０７秒
４５３ 林 臣彰 ５８０８（長野市） ２時間３１分１４秒
４５４ 寺島 智一 ５８６６（神奈川県）２時間３１分１５秒
４５５ 青木 誠 ５８７１（神奈川県）２時間３１分１６秒
４５６ 山下 克也 ５９５３（茅野市） ２時間３１分１９秒
４５７ 川村 文夫 ６００４（神奈川県）２時間３１分２２秒
４５８ 鳥居 賢輔 ５９６１（富士見町）２時間３１分３０秒
４５９ 出浦 重則 ５６０４（埼玉県） ２時間３１分４７秒
４６０ 高木 隆 ５６３７（岡谷市） ２時間３１分５７秒
４６１ 箸方 恒雄 ５６１２（神奈川県）２時間３２分０７秒
４６２ 山口 一郎 ５９０７（富山県） ２時間３２分１０秒
４６３ 鈴木 教之 ５８８６（東京都） ２時間３２分３３秒
４６４ 山脇 博 ５９３１（岐阜県） ２時間３２分３９秒
４６５ 林 聡 ５６２５（埼玉県） ２時間３２分４４秒
４６６ 新井 義雄 ５６３８（塩尻市） ２時間３２分４４秒
４６７ 長谷山 寿登 ５９４５（諏訪市） ２時間３３分０３秒
４６８ 小山 信温 ５８９３（小諸市） ２時間３３分２５秒
４６９ 中沢 良一 ５３３２（茅野市） ２時間３３分４３秒
４７０ 吉澤 利政 ５８８３（長野市） ２時間３３分５８秒
４７１ 塚原 賢一 ５８４９（奈良県） ２時間３４分０６秒
４７２ 原 保 ６０１４（岐阜県） ２時間３４分０７秒
４７３ 西山 周一 ５６１８（岡谷市） ２時間３４分１７秒
４７４ 新田 宏明 ５７８０（愛知県） ２時間３４分２１秒
４７５ 竹内 正彦 ５８１９（長野市） ２時間３４分２６秒
４７６ 市川 洋成 ５６１０（長野市） ２時間３４分３３秒
４７７ 金子 次男 ５９５７（東京都） ２時間３４分３３秒
４７８ 湯澤 匡彦 ６００５（飯田市） ２時間３４分３４秒
４７９ 関屋 孝行 ５８４４（千葉県） ２時間３４分３７秒
４８０ 中島 光章 ５９８０（松本市） ２時間３４分４３秒
４８１ 木村 圭一 ５４２６（松川村） ２時間３４分５８秒
４８２ 高橋 浩一 ５６６３（千葉県） ２時間３４分５９秒
４８３ 飯塚 忠弘 ５４９３（伊那市） ２時間３５分２９秒
４８４ 花岡 勇 ５９４３（松本市） ２時間３５分３０秒
４８５ 片山 清 ５９６６（兵庫県） ２時間３５分３３秒
４８６ 宮坂 邦廣 ５７７７（下諏訪町）２時間３５分４１秒
４８７ 太田 直人 ５９６８（千葉県） ２時間３５分４５秒
４８８ 林 義和 ５７６２（愛知県） ２時間３５分５４秒
４８９ 中島 弘人 ５８２１（東京都） ２時間３６分０２秒
４９０ 吉澤 成巳 ５９７６（神奈川県）２時間３６分１０秒
４９１ 森田 邦雄 ５７５３（木曽町） ２時間３６分２３秒
４９２ 福島 聖司 ５９１０（飯島町） ２時間３６分３３秒
４９３ 藤森 昌雄 ５６６４（諏訪市） ２時間３６分３８秒
４９４ 小久保 隆夫 ５９９１（富士見町）２時間３６分４３秒
４９５ 露久保 富夫 ５６２３（栃木県） ２時間３７分００秒
４９６ 小川 憲一 ５３３５（諏訪市） ２時間３７分１１秒
４９７ 野村 幸一郎 ５９３５（松本市） ２時間３７分１２秒
４９８ 今泉 潔 ５６６５（千葉県） ２時間３７分４８秒
４９９ 宮下 幸博 ５８４３（茅野市） ２時間３７分４９秒
５００ 山田 尚樹 ５７６０（東京都） ２時間３７分５０秒
５０１ 桐生 徹 ５９８９（飯田市） ２時間３７分５５秒
５０２ 佐藤 利彦 ５９７４（神奈川県）２時間３７分５８秒
５０３ 藤森 義博 ５６０２（東京都） ２時間３８分２０秒
５０４ 清水 俊明 ５６９０（埼玉県） ２時間３８分３８秒
５０５ 宮入 純一 ５８６７（松本市） ２時間３９分２４秒
５０６ 千村 浩 ５８５３（東京都） ２時間３９分３６秒
５０７ 宮澤 清 ５９０５（長野市） ２時間３９分４３秒
５０８ 真野 修三 ５６７７（北海道） ２時間３９分４９秒
５０９ 関 誠 ５６８９（伊那市） ２時間３９分５７秒
５１０ 安住 有史 ６０１２（京都府） ２時間４０分００秒
５１１ 神谷 潔 ５９２２（東京都） ２時間４０分０６秒
５１２ 加藤 晃章 ５９７８（東京都） ２時間４０分３７秒
５１３ 野原 直樹 ５９６９（東京都） ２時間４０分５５秒
５１４ 五味 治彦 ５９７９（茅野市） ２時間４０分５９秒
５１５ 吉田 克樹 ５９７２（東京都） ２時間４１分０７秒
５１６ 小川 深志 ６０２１（茅野市） ２時間４１分１９秒
５１７ 丹羽 光哉 ５８６１（岐阜県） ２時間４１分３５秒
５１８ 中山 徹男 ５９０９（神奈川県）２時間４１分３９秒
５１９ 増田 信一 ５８５０（下諏訪町）２時間４２分０４秒
５２０ 藤倉 弘寿 ６０３０（神奈川県）２時間４２分０９秒
５２１ 宮城 敏幸 ５８４０（千曲市） ２時間４２分４６秒
５２２ 山崎 守 ５８６２（飯田市） ２時間４２分５０秒
５２３ 白石 義実 ５８０４（中野市） ２時間４２分５０秒
５２４ 山口 治隆 ５９０１（千葉県） ２時間４３分００秒
５２５ 野口 道也 ５６０８（諏訪市） ２時間４３分０３秒
５２６ 小林 正孝 ５４９５（富士見町）２時間４３分０５秒
５２７ 森島 正吾 ５５６５（兵庫県） ２時間４３分１０秒
５２８ 岡田 啓伸 ５７０４（徳島県） ２時間４３分２２秒
５２９ 古川 昌志 ５９４８（南箕輪村）２時間４３分２４秒
５３０ 今井 靖典 ５７８７（岡谷市） ２時間４３分４９秒
５３１ 中野 和哉 ５５９２（愛知県） ２時間４３分５７秒
５３２ 春原 秋夫 ５７１６（長野市） ２時間４４分０５秒
５３３ 石原 八州司 ６００８（須坂市） ２時間４４分１０秒
５３４ 久保田 典良 ５８９２（下諏訪町）２時間４４分２３秒
５３５ 正岡 義也 ６０４３（神奈川県）２時間４４分３４秒
５３６ 宮島 健一 ５６５５（長野市） ２時間４４分３４秒
５３７ 梅本 博之 ６０１９（埼玉県） ２時間４４分３９秒
５３８ 笠原 正秀 ５９４６（諏訪市） ２時間４４分４２秒
５３９ 増田 光明 ５４９６（塩尻市） ２時間４５分０６秒
５４０ 藤森 知雄 ５９９８（諏訪市） ２時間４５分１９秒
５４１ 山口 修二 ５８３８（阿智村） ２時間４５分２７秒
５４２ 岡村 義継 ５９４７（茨城県） ２時間４５分３５秒
５４３ 浦島 基浩 ５８９９（長野市） ２時間４５分５５秒
５４４ 村上 英広 ５６４４（愛知県） ２時間４６分１３秒
５４５ 名取 憲 ５６８０（富士見町）２時間４６分１４秒
５４６ 宮武 信夫 ５９９９（東京都） ２時間４６分３４秒
５４７ 伊藤 達也 ５９１７（東京都） ２時間４６分３５秒
５４８ 丸山 隆 ５７５９（上田市） ２時間４６分５７秒
５４９ 成田 吉章 ５７８２（神奈川県）２時間４８分０８秒
５５０ 長田 敏彦 ５９７１（長野市） ２時間４８分１８秒
５５１ 吉川 憲司 ５９１６（大阪府） ２時間４８分３９秒
５５２ 成瀬 一実 ５８７７（岡谷市） ２時間４８分５４秒
５５３ 相馬 元治 ５９７０（茅野市） ２時間４９分０３秒
５５４ 平野 一彦 ５５８４（愛知県） ２時間４９分０８秒
５５５ 藤野 亮三 ５３４１（神奈川県）２時間４９分１１秒
５５６ 宮田 芳晴 ５３４８（岐阜県） ２時間４９分１１秒
５５７ 佐藤 良人 ５５０２（岡谷市） ２時間４９分２７秒
５５８ 近藤 仁 ５７７５（千曲市） ２時間４９分５１秒
５５９ 小坂 英之 ６０１８（岡谷市） ２時間４９分５６秒
５６０ 山口 晴久 ５７９０（千葉県） ２時間４９分５８秒
５６１ 窪内 一博 ５８８５（東京都） ２時間５０分１２秒
５６２ 橋本 秀昭 ５８８８（兵庫県） ２時間５０分４０秒
５６３ 神野 俊之 ５９１８（愛知県） ２時間５０分５５秒
５６４ 林 浩明 ５８９６（岐阜県） ２時間５１分１３秒
５６５ 五味 正仁 ５３３４（諏訪市） ２時間５１分１５秒
５６６ 井手 克志 ６０１３（大阪府） ２時間５１分１５秒
５６７ 藤森 英友 ６０１０（静岡県） ２時間５１分１６秒
５６８ 西澤 敦 ５８７６（安曇野市）２時間５１分２８秒
５６９ 丸山 清勝 ５３３８（松川町） ２時間５２分２０秒
５７０ 尾坂 一 ５８５６（辰野町） ２時間５２分３８秒
５７１ 島田 勝人 ５６７２（茅野市） ２時間５２分５３秒
５７２ 平戸 清 ５４８６（東京都） ２時間５３分０１秒
５７３ 原 良元 ５８８２（茅野市） ２時間５３分１８秒
５７４ 金子 勝彦 ５９６２（東京都） ２時間５３分３５秒
５７５ 平松 鉄夫 ５９４２（茅野市） ２時間５３分３６秒
５７６ 渡邉 信 ５９４１（伊那市） ２時間５４分０７秒
５７７ 吉澤 知万男 ５９２８（伊那市） ２時間５４分２３秒
５７８ 斉藤 政幸 ５８７４（群馬県） ２時間５４分３７秒
５７９ 西川 敏 ６００７（大阪府） ２時間５５分２２秒
５８０ 柳澤 修 ５９０２（茅野市） ２時間５５分３９秒

５８１ 武井 秀文 ５９３４（岡谷市） ２時間５７分００秒
５８２ 三澤 智行 ６０２５（岡谷市） ２時間５７分０２秒
５８３ 田中 一好 ５９９２（伊那市） ２時間５７分１２秒
５８４ 山本 良夫 ５９３８（下諏訪町）２時間５７分３７秒
５８５ 佐藤 利昭 ５９５４（東京都） ２時間５８分１９秒
５８６ 海老原 宏明 ６０２０（東京都） ２時間５８分２５秒
５８７ 根橋 克明 ６０４０（諏訪市） ２時間５８分４４秒
５８８ 芦田 広美 ５９０８（神奈川県）２時間５９分０５秒
５８９ 清水 和明 ６０３７（中野市） ２時間５９分１０秒

女子６０歳代
順位 氏 名 ゼッケン 住 所 タ イ ム
１ 五味 寿美子 ８５０２（松本市） １時間２９分２９秒
２ 今野 美佳 ８５０４（東京都） １時間３７分２７秒
３ 内藤 恵理子 ８５０３（諏訪市） １時間３８分１７秒
４ 石澤 智子 ８５０５（神奈川県）１時間３８分３９秒
５ 照井 和子 ８５１０（神奈川県）１時間４７分５０秒
６ 友野 優子 ８５０７（南箕輪村）１時間４９分３５秒
７ 林 加寿子 ８５０８（東京都） １時間５１分４０秒
８ 大井 敏子 ８５１３（上田市） １時間５２分３４秒
９ 柳澤 幸子 ８５１５（長野市） １時間５２分５５秒
１０ 西山 美紀 ８５０６（下諏訪町）１時間５４分３９秒
１１ 辻 律子 ８５３１（大阪府） １時間５４分４０秒
１２ 藤原 美芽 ８５１４（愛知県） １時間５５分５４秒
１３ 小野 美恵子 ８５２３（東京都） １時間５６分２７秒
１４ 佐藤 真理 ８５２７（駒ヶ根市）１時間５８分４８秒
１５ 小野 昌子 ８５５９（南箕輪村）１時間５９分０８秒
１６ 佐藤 小由里 ８５２０（神奈川県）１時間５９分３２秒
１７ 武田 知津子 ８５１８（安曇野市）２時間０１分２９秒
１８ 長坂 裕子 ８５２８（愛知県） ２時間０１分５４秒
１９ 丸山 尚子 ８５３０（東京都） ２時間０２分５２秒
２０ 木村 弘美 ８５３３（東京都） ２時間０２分５５秒
２１ 馬場 康子 ８５２６（千葉県） ２時間０３分１５秒
２２ 新井 ひさ ８５０９（群馬県） ２時間０４分１３秒
２３ 玉田 由紀子 ８５１７（東京都） ２時間０４分１５秒
２４ 白鳥 勝子 ８５４７（東京都） ２時間０５分１７秒
２５ 有田 晶子 ８５１６（滋賀県） ２時間０６分３３秒
２６ 齋藤 眞由 ８５２９（千葉県） ２時間０６分３７秒
２７ 北沢 みどり ８５２２（長野市） ２時間０７分０９秒
２８ 塩垣 久美子 ８５１９（東京都） ２時間０７分１７秒
２９ 小平 しお里 ８５１１（茅野市） ２時間０７分５３秒
３０ 山口 佳代子 ８５４２（神奈川県）２時間０９分１８秒
３１ 神谷 利枝子 ８５３２（静岡県） ２時間１０分０８秒
３２ 稲村 いづみ ８５４４（岡谷市） ２時間１０分１３秒
３３ 宮沢 美千代 ８５８２（長野市） ２時間１０分１８秒
３４ 小出 弘江 ８５８８（岡谷市） ２時間１０分１９秒
３５ 保科 いずみ ８５５０（富士見町）２時間１１分０２秒
３６ 板垣 利枝 ８５５４（東京都） ２時間１１分５０秒
３７ 小野 小夜美 ８５１２（富士見町）２時間１３分２２秒
３８ 井出 三津子 ８５６３（神奈川県）２時間１３分４３秒
３９ 友光 昌子 ８５６８（東京都） ２時間１４分１３秒
４０ 黒野 葉子 ８５９０（東京都） ２時間１５分２０秒
４１ 土屋 聡子 ８５６９（埼玉県） ２時間１６分２７秒
４２ 吉沢 美紀 ８５６０（埼玉県） ２時間１６分５２秒
４３ 森岡 蘭多 ８５６５（富士見町）２時間１８分０６秒
４４ 影山 美恵子 ８５５６（埼玉県） ２時間１８分５０秒
４５ 逸見 昌子 ８５２４（東京都） ２時間２０分２２秒
４６ 古屋 希子 ８５７９（東京都） ２時間２０分４７秒
４７ 田中 宏子 ８５２１（長野市） ２時間２０分４７秒
４８ 細谷 智子 ８５８０（埼玉県） ２時間２１分２３秒
４９ 河上 千明 ８５６２（東京都） ２時間２１分５９秒
５０ 岸野 由紀恵 ８５８３（神奈川県）２時間２２分０６秒
５１ 澤嵜 美保子 ８５８１（愛知県） ２時間２５分５９秒
５２ 種村 純子 ８６１５（愛知県） ２時間２６分２５秒
５３ 髙橋 節子 ８５８４（埼玉県） ２時間２７分１６秒
５４ 児玉 成世 ８６２４（東京都） ２時間２７分３４秒
５５ 山崎 英子 ８６３４（千葉県） ２時間２８分０８秒
５６ 小野 陽子 ８５７３（岡谷市） ２時間２８分１４秒
５７ 山崎 玲子 ８５３８（松本市） ２時間２８分３８秒
５８ 上野 佳恵 ８５４８（東京都） ２時間２８分４５秒
５９ 三浦 直子 ８５９８（神奈川県）２時間３０分０１秒
６０ 鳥羽 佳子 ８５８７（安曇野市）２時間３０分３０秒
６１ 宮崎 美恵子 ８５９５（埼玉県） ２時間３１分０４秒
６２ 梅垣 さと子 ８６０１（東京都） ２時間３１分３４秒
６３ 小畠 奈美 ８５０１（奈良県） ２時間３２分４２秒
６４ 堤 真理 ８６２８（神奈川県）２時間３２分４９秒
６５ 仁礼 真理子 ８５７７（東京都） ２時間３３分１１秒
６６ 臼井 則孔 ８６２２（下諏訪町）２時間３３分１４秒
６７ 林 栄子 ８５９６（岐阜県） ２時間３３分１５秒
６８ 鈴木 まゆみ ８５９９（愛知県） ２時間３３分３８秒
６９ 中澤 弘香 ８６２３（山梨県） ２時間３４分１１秒
７０ 山崎 みね子 ８６３５（千曲市） ２時間３５分１２秒
７１ 北村 知子 ８６１６（佐久市） ２時間３７分０７秒
７２ 櫻井 美幸 ８６１１（長野市） ２時間３７分１４秒
７３ 中島 文子 ８６２０（長野市） ２時間３９分３８秒
７４ 川島 美代子 ８６４３（千葉県） ２時間３９分４０秒
７５ 林 久美子 ８６０２（岡谷市） ２時間４０分１７秒
７６ 林 理惠子 ８６４８（下諏訪町）２時間４０分３２秒
７７ 山田 るり子 ８６３３（奈良県） ２時間４０分３４秒
７８ 鳥居 みつ子 ８５７４（富士見町）２時間４０分４６秒
７９ 町田 泰江 ８５９３（岡谷市） ２時間４１分３８秒
８０ 川崎 真弓 ８５５３（奈良県） ２時間４２分３１秒
８１ 広部 和子 ８５７６（奈良県） ２時間４２分３１秒
８２ 渡邉 知子 ８６２７（東京都） ２時間４３分２０秒
８３ 吉野 幸子 ８５７５（埼玉県） ２時間４３分２５秒
８４ パクジョアン ８６３０（東京都） ２時間４３分２５秒
８５ 中野 道代 ８５３６（愛知県） ２時間４３分５７秒
８６ 佐藤 園子 ８５４６（諏訪市） ２時間４４分１３秒
８７ 森 真澄 ８６３７（愛知県） ２時間４４分３０秒
８８ 島立 富美子 ８５３５（茅野市） ２時間４５分３０秒
８９ 岡村 順子 ８６０９（茨城県） ２時間４５分３５秒
９０ 本間 龍 ８６１０（東京都） ２時間４６分０７秒
９１ 梅垣 油里 ８６４７（岡谷市） ２時間４６分２０秒
９２ 浅井 千代江 ８６３６（埼玉県） ２時間４６分３６秒

９３ 土屋 和子 ８６５８（東京都） ２時間４８分００秒
９４ 成田 裕子 ８５７０（神奈川県）２時間４８分０９秒
９５ 伊藤 京子 ８５８６（岡谷市） ２時間４８分１４秒
９６ 小池 富士美 ８６５６（大町市） ２時間４８分２１秒
９７ 横井 幸子 ８５９１（大町市） ２時間４８分２１秒
９８ 小畠 正枝 ８６４２（奈良県） ２時間４８分２７秒
９９ 新國 浩美 ８５９４（東京都） ２時間４８分５８秒
１００ 加々美きく江 ８６６５（山梨県） ２時間４９分１６秒
１０１ 佐々 純子 ８６２５（千葉県） ２時間４９分５６秒
１０２ 宇都宮美智子 ８６４９（東京都） ２時間５０分５１秒
１０３ 久保田 洋子 ８５８５（神奈川県）２時間５１分１９秒
１０４ 田島 恵美 ８６３１（長野市） ２時間５１分１９秒
１０５ 西澤 明美 ８６３９（辰野町） ２時間５２分０３秒
１０６ 高田 和子 ８６４４（大阪府） ２時間５２分１３秒
１０７ 木村 桂子 ８６５０（埼玉県） ２時間５２分３１秒
１０８ 井上 わかな ８５６６（諏訪市） ２時間５３分５１秒
１０９ 丸山 秀子 ８６００（安曇野市）２時間５３分５８秒
１１０ 藤井 陽子 ８５８９（岐阜県） ２時間５４分０４秒
１１１ 志村 多加子 ８６５１（福島県） ２時間５４分３６秒
１１２ 大原 敦子 ８６５２（三重県） ２時間５４分３７秒
１１３ 雨宮 美佐子 ８６０５（富士見町）２時間５４分５２秒
１１４ 下條 知子 ８６０４（下諏訪町）２時間５６分４２秒
１１５ 上原 智由美 ８６１７（岐阜県） ２時間５６分５７秒
１１６ 森田 久民子 ８６１８（岐阜県） ２時間５８分０８秒
１１７ 上條 佐代子 ８６５９（茅野市） ２時間５８分４４秒
１１８ 片桐 由美 ８６１３（駒ヶ根市）２時間５８分５８秒
１１９ 金田 環 ８５４５（諏訪市） ２時間５９分２３秒
１２０ 林 美登里 ８６３８（岡谷市） ２時間５９分３１秒

男子７０歳以上
順位 氏 名 ゼッケン 住 所 タ イ ム
１ 仙石 光男 ６１１２（東京都） １時間３５分１７秒
２ 井上 實 ６１０８（埼玉県） １時間３６分３５秒
３ 今井 國雄 ６１１４（千葉県） １時間３９分１３秒
４ 松本 一之 ６１０５（京都府） １時間４１分１０秒
５ 辻村 正男 ６１０２（神奈川県）１時間４３分１７秒
６ 金井 忠雄 ６１０４（上田市） １時間４４分４０秒
７ 石川 吉信 ６１１６（埼玉県） １時間４６分０５秒
８ 関 洋 ６１２５（千葉県） １時間４６分３６秒
９ 中島 敏夫 ６１１０（埼玉県） １時間４６分５２秒
１０ 松田 梓 ６１１３（東京都） １時間４８分１４秒
１１ 竹内 敏治 ６１６８（大阪府） １時間４８分４９秒
１２ 藤沢 昭雄 ６１２８（松本市） １時間４９分１０秒
１３ 佐々木 学 ６１３７（茅野市） １時間５０分１１秒
１４ 小林 肇 ６１２４（茅野市） １時間５０分４４秒
１５ 伊藤 幸一 ６１２３（千葉県） １時間５０分５３秒
１６ 小西 健雄 ６１５０（和歌山県）１時間５１分１３秒
１７ 三島 和美 ６１３８（大阪府） １時間５２分５６秒
１８ 本木 政志 ６１５７（山梨県） １時間５３分２７秒
１９ 勝野 孝行 ６１４４（長和町） １時間５３分４５秒
２０ 久保 正昭 ６１７３（松本市） １時間５５分３９秒
２１ 粂井 資行 ６１６４（軽井沢町）１時間５６分５８秒
２２ 山本 明男 ６１７７（神奈川県）１時間５７分３１秒
２３ 高橋 賞三 ６１３３（神奈川県）１時間５７分５８秒
２４ 北原 義人 ６１５５（伊那市） １時間５８分５７秒
２５ 木之下 成二 ６１１７（諏訪市） １時間５９分３０秒
２６ 征矢 寿雄 ６１６０（南箕輪村）１時間５９分４５秒
２７ 丸山 富士雄 ６１４１（神奈川県）２時間００分３７秒
２８ 井上 健一 ６１４３（茅野市） ２時間００分４９秒
２９ 伊藤 博 ６１４２（長野市） ２時間０１分１２秒
３０ 中村 信夫 ６１５８（伊那市） ２時間０２分０２秒
３１ 清水 富夫 ６１７１（長野市） ２時間０２分１７秒
３２ 小口 親司 ６１１８（下諏訪町）２時間０２分２１秒
３３ 西本 博治 ６１５４（奈良県） ２時間０２分４９秒
３４ 坂本 広幸 ６１４７（山梨県） ２時間０３分２２秒
３５ 福井 敏之 ６１６６（松本市） ２時間０３分４４秒
３６ 五明 昭 ６１４６（長野市） ２時間０３分５４秒
３７ 渡辺 一博 ６１７６（神奈川県）２時間０３分５９秒
３８ 藤森 勝夫 ６１２９（諏訪市） ２時間０４分０４秒
３９ 森田 幹夫 ６２２９（兵庫県） ２時間０６分０６秒
４０ 関 行男 ６１６５（上田市） ２時間０６分０９秒
４１ 竹松 武登 ６１７９（伊那市） ２時間０６分４４秒
４２ 金子 章 ６１７８（諏訪市） ２時間０８分３１秒
４３ 直海 康寛 ６２００（東京都） ２時間０８分４２秒
４４ 辰ノ口 重夫 ６１５２（埼玉県） ２時間０９分４１秒
４５ 伊藤 勉 ６１７０（愛知県） ２時間０９分４２秒
４６ 岡 伸 ６１５６（奈良県） ２時間１０分０４秒
４７ 伊藤 俊明 ６２３７（愛知県） ２時間１０分１９秒
４８ 新藤 茂男 ６１６７（松本市） ２時間１０分２６秒
４９ 山崎 光芳 ６１９４（岡谷市） ２時間１０分４７秒
５０ 輿水 順彦 ６２３３（山梨県） ２時間１１分１９秒
５１ 榎本 里志 ６２０３（神奈川県）２時間１１分３８秒
５２ 原 好弘 ６１９０（下諏訪町）２時間１２分０１秒
５３ 土屋 茂 ６２３４（静岡県） ２時間１２分０５秒
５４ 沼田 正美 ６１５１（愛知県） ２時間１３分３９秒
５５ 降籏 良隆 ６２９５（塩尻市） ２時間１３分４０秒
５６ 松瀬 收司 ６１３０（長野市） ２時間１３分４７秒
５７ 根岸 洋二 ６１２１（東京都） ２時間１３分５３秒
５８ 片桐 卓 ６２１２（東京都） ２時間１４分１８秒
５９ 田中 俊廣 ６２２２（諏訪市） ２時間１４分４３秒
６０ 木下 理 ６２４３（神奈川県）２時間１４分５１秒
６１ 中村 耕二 ６１７５（静岡県） ２時間１４分５７秒
６２ 近藤 一美 ６１０６（諏訪市） ２時間１５分０７秒
６３ 荻原 博 ６２０８（千曲市） ２時間１５分２８秒
６４ 上田 義一 ６２３５（大阪府） ２時間１６分１０秒
６５ 米山 浩 ６２３１（山梨県） ２時間１６分１５秒
６６ 菅原 錦市 ６２２５（伊那市） ２時間１６分２５秒
６７ 渋谷 栄一 ６１４５（東京都） ２時間１６分５８秒
６８ 山田 斉 ６２５７（千葉県） ２時間１７分３４秒
６９ 一本木 想吉 ６１２６（千葉県） ２時間１８分１３秒
７０ 増澤 昭司 ６２２６（下諏訪町）２時間１８分１９秒
７１ 高橋 宗吉 ６１８２（東京都） ２時間１８分３０秒
７２ 小林 巻雄 ６１１１（茅野市） ２時間１８分３２秒
７３ 秋山 愛信 ６１９６（広島県） ２時間１８分３４秒

７４ 松見 秀樹 ６１８０（諏訪市） ２時間１８分４０秒
７５ 橋谷田 幸一 ６３０６（富士見町）２時間１９分０３秒
７６ 玉木 栄一郎 ６２４５（長野市） ２時間１９分０５秒
７７ 溝口 健一 ６２５６（埼玉県） ２時間１９分４０秒
７８ 山田 敏勝 ６１９７（大阪府） ２時間１９分４８秒
７９ 萩原 隆 ６１９１（上田市） ２時間２１分０５秒
８０ 竹渕 秀俊 ６２５５（辰野町） ２時間２１分３９秒
８１ 松永 達朗 ６２７６（塩尻市） ２時間２１分４１秒
８２ 矢野 鈴雄 ６２１３（飯綱町） ２時間２２分１４秒
８３ 津金 省吾 ６１８７（原村） ２時間２２分２４秒
８４ 升本 竜平 ６２４０（千葉県） ２時間２３分２６秒
８５ 中島 澄彦 ６１３９（東京都） ２時間２３分３４秒
８６ 岡島 治 ６３１６（飯田市） ２時間２３分４６秒
８７ 河内山 茂 ６１６９（東京都） ２時間２４分１３秒
８８ 岩波 清明 ６１８１（諏訪市） ２時間２４分１４秒
８９ 土肥 保之 ６１９８（東京都） ２時間２４分２４秒
９０ 為永 英二 ６１８４（長野市） ２時間２４分４６秒
９１ 原 英充 ６１６１（諏訪市） ２時間２５分０６秒
９２ 大木 良三 ６１８５（神奈川県）２時間２５分０９秒
９３ 加藤 秀夫 ６２１４（東京都） ２時間２５分５３秒
９４ 中常 裕信 ６２４７（山口県） ２時間２６分１６秒
９５ 大貫 直樹 ６２１８（神奈川県）２時間２６分２４秒
９６ 丸山 武宏 ６１４９（東京都） ２時間２７分１０秒
９７ 河西 績 ６１３１（諏訪市） ２時間２７分１４秒
９８ 小坂 秀王 ６２６５（茅野市） ２時間２８分０２秒
９９ 関 公雄 ６２６０（箕輪町） ２時間２９分０３秒
１００ 櫻井 博親 ６２５９（岐阜県） ２時間２９分１８秒
１０１ 木村 修 ６２６７（埼玉県） ２時間３０分２２秒
１０２ 西 直哉 ６１９２（原村） ２時間３１分４４秒
１０３ 日野 和俊 ６２３６（松本市） ２時間３１分５０秒
１０４ 春原 信男 ６２４４（長野市） ２時間３２分０２秒
１０５ 佐藤 孝 ６２８０（岐阜県） ２時間３２分１９秒
１０６ 入山 薫 ６２５４（茅野市） ２時間３２分２３秒
１０７ 宮坂 孝明 ６１０７（岡谷市） ２時間３２分３８秒
１０８ 清水 好幸 ６２０４（下諏訪町）２時間３２分４０秒
１０９ 長束 暁 ６２８１（和歌山県）２時間３２分５６秒
１１０ 土屋 幸雄 ６２６６（諏訪市） ２時間３３分１２秒
１１１ 三島 文一 ６２３９（東京都） ２時間３３分２３秒
１１２ 小林 幸人 ６１３４（富士見町）２時間３４分２４秒
１１３ 横井 明 ６２７５（東京都） ２時間３４分４８秒
１１４ 後藤 隆 ６２０９（岐阜県） ２時間３５分１１秒
１１５ 中司 昇 ６３０５（岐阜県） ２時間３５分２５秒
１１６ 有賀 正浩 ６２５８（神奈川県）２時間３５分５２秒
１１７ 梨本 義昭 ６２６１（安曇野市）２時間３７分３３秒
１１８ 堀 直 ６３１５（茨城県） ２時間３７分４６秒
１１９ 佐藤 忠一 ６２２８（中野市） ２時間３８分１３秒
１２０ 鍛谷 宗孝 ６２６９（三重県） ２時間３８分４０秒
１２１ 木藤 隆通 ６２５１（神奈川県）２時間４０分３３秒
１２２ 小林 義治 ６１７２（千葉県） ２時間４０分４６秒
１２３ 金井 三平 ６２２１（長野市） ２時間４２分０８秒
１２４ 万場 猛 ６２８９（東京都） ２時間４２分１４秒
１２５ 阿部 信司 ６２８２（東京都） ２時間４２分２４秒
１２６ 実岡 利幸 ６２３０（愛知県） ２時間４４分３２秒
１２７ 菊原 利雄 ６１６２（茅野市） ２時間４７分０２秒
１２８ 今井 兼義 ６１４８（岡谷市） ２時間４７分４５秒
１２９ 三村 継夫 ６２３２（栃木県） ２時間４８分０６秒
１３０ 齊藤 和良 ６１４０（静岡県） ２時間４８分１５秒
１３１ 西 健一 ６２９２（大阪府） ２時間４９分３５秒
１３２ 林 久夫 ６２３８（伊那市） ２時間４９分４９秒
１３３ 臼田 法正 ６１９５（長野市） ２時間５０分０４秒
１３４ 吉野 一 ６２４８（埼玉県） ２時間５０分２２秒
１３５ 高沖 秀宣 ６１０３（三重県） ２時間５０分３４秒
１３６ 小口 稔 ６２０１（岡谷市） ２時間５０分４０秒
１３７ 稲生 昶 ６１８３（愛知県） ２時間５１分１３秒
１３８ 太田 和幸 ６２７４（茅野市） ２時間５１分４２秒
１３９ 長 泰裕 ６１９３（塩尻市） ２時間５１分５７秒
１４０ 赤羽 定雄 ６２７７（茅野市） ２時間５２分０５秒
１４１ 渡邉 元 ６３０８（東京都） ２時間５２分５３秒
１４２ 岩佐 勝美 ６２７０（岐阜県） ２時間５３分４７秒
１４３ 黒井 賢二 ６２６４（東京都） ２時間５４分１９秒
１４４ 金原 俊雄 ６２１９（岡谷市） ２時間５４分２１秒
１４５ 祖山 和也 ６２２４（千曲市） ２時間５４分２５秒
１４６ 浦野 裕太 ６２９１（岡谷市） ２時間５４分３２秒
１４７ 塚原 克彦 ６２８４（塩尻市） ２時間５４分５２秒
１４８ 小林 稠 ６３０７（生坂村） ２時間５５分５４秒
１４９ 松山 弘二 ６２９９（神奈川県）２時間５６分２０秒
１５０ 松尾 正幸 ６２１６（千葉県） ２時間５６分４３秒
１５１ 土橋 康一 ６３１２（箕輪町） ２時間５７分４８秒
１５２ 安里 為任 ６２５０（諏訪市） ２時間５７分５５秒
１５３ 五味渕 寿昭 ６２４９（栃木県） ２時間５９分４３秒

女子７０歳以上
順位 氏 名 ゼッケン 住 所 タ イ ム
１ 武藤 直美 ８７０３（愛知県） １時間５４分２７秒
２ 吉岡 仁子 ８７１０（大阪府） １時間５８分５５秒
３ 大野 貞子 ８７１２（須坂市） ２時間０７分３４秒
４ 伊東 まち子 ８７０１（売木村） ２時間０８分１０秒
５ 油科 由紀子 ８７０２（伊那市） ２時間０９分００秒
６ 伊藤 真知子 ８７０６（愛知県） ２時間１１分０３秒
７ 藤森 とし子 ８７０４（諏訪市） ２時間１６分２３秒
８ 鉄羅 みさ子 ８７１３（諏訪市） ２時間１８分４２秒
９ 土肥 さくら ８７０９（東京都） ２時間２１分０２秒
１０ 山岡 京子 ８７２０（岡谷市） ２時間２１分０８秒
１１ 柴田 いづみ ８７１９（松本市） ２時間２４分０５秒
１２ 藤森 弥生 ８７０７（諏訪市） ２時間２４分３３秒
１３ 小栗 保子 ８７１４（岐阜県） ２時間２８分２９秒
１４ 高橋 美和子 ８７２２（埼玉県） ２時間２９分３６秒
１５ 西澤 房子 ８７１８（岡谷市） ２時間４０分５８秒
１６ 一井 良 ８７１５（白馬村） ２時間４３分２０秒
１７ 青木 惠 ８７２５（静岡県） ２時間４７分４８秒
１８ 竹内 ひとみ ８７２３（大阪府） ２時間４７分５１秒
１９ 三沢 三枝子 ８７２９（岡谷市） ２時間５１分０６秒
２０ 村松 裕子 ８７１１（長野市） ２時間５５分３４秒
２１ 福山 妙子 ８７２７（兵庫県） ２時間５５分４４秒


